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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

МЕТА ВИРОБНИЧИХ  ПЕДАГОГІЧНИХ ПРАКТИК

Виробничі педагогічні практики студентів спрямовані на озброєння їх комплексом умінь та навичок, необхідних для вивчення всіх видів навчально-виховної роботи у школі. Метою педагогічних практик є:

-оволодіння майбутніми фахівцями формами, засобами, технологіями навчально-виховної роботи у різних типах загальноосвітніх навчальних закладів;

-розвиток у студентів умінь застосовувати у практичній діяльності знання з основ теорії педагогіки, психології та методики навчання, усвідомлення ними професійної значущості цих знань, виховання у студентів потреби постійного вдосконалення професійних знань, умінь, навичок та їх педагогічної майстерності;

-розвиток творчої ініціативи кожного студента;

-подальший розвиток дослідницьких умінь у конкретній професійній діяльності.

ЗАВДАННЯ ВИРОБНИЧИХ  ПЕДАГОГІЧНИХ ПРАКТИК
Завдання виробничих педагогічних практик зумовлені особливостями професійної підготовки майбутніх фахівців. 

Провідними є:

-виховання у студентів любові до професії вчителя, тренера, прагнення до постійного професійного розвитку;

-забезпечення умов для професійної адаптації студентів, залучення їх до активної діяльності в учнівських колективах;

-закріплення і поглиблення знань студентів з психолого-педагогічних фахових дисциплін;

-оволодіння засобами та методами застосування цих знань для розв’язання педагогічних завдань;

-ознайомлення студентів із специфікою діяльності сучасних загальноосвітніх навчальних закладів (середня загальноосвітня школа, спеціалізована школа, гімназія, ліцей, колегіум);

-формування у практикантів уміння проводити уроки з використанням сучасних технологій навчання;

-розвиток у практикантів уміння здійснювати виховну роботу, у тому числі на базі вивчення предмета із спеціальності;

-формування у студентів творчого, дослідницького підходу до організації педагогічної діяльності, набуття ними вмінь здійснювати наукові дослідження з використанням ефективних методів і методик психолого-педагогічних досліджень, а також вмінь здійснювати самоконтроль та самоаналіз;

-оволодіння вміння ми спілкуватися з вихованцями, їхніми батьками та педагогами; 

-формування у майбутніх педагогів самостійності у підготовці та проведенні різних форм і видів навчально-виховної роботи з вихованцями та особистої відповідальності за їх якість та ефективність;

-сприяння розвитку та закріпленню особистісних властивостей студентів, які є передумовою формування їх педагогічної майстерності, індивідуального стилю професійної діяльності майбутніх фахівців.

Розділ I
МЕТОДИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ ДО ВИКОНАННЯ ПСИХОЛОГІЧНИХ ДОСЛІДЖЕНЬ ПІД ЧАС ВИРОБНИЧОЇ ПЕДАГОГІЧНОЇ ПРАКТИКИ

Тенденція до зміни сучасного підходу в освіті із академічно-імперативного на особистісно-орієнтований, креативний, розвивальний потребує перегляду основних вимог до змісту та форми проведення студентами психологічних досліджень під час педагогічної практики.

При виконанні психологічних завдань доцільно орієнтуватися на пропоновані методичні рекомендації:


1. Акцент на дослідженні особливостей особистості школярів, насамперед, вивчення характеристик їхньої Я-концепції, загального емоційного ставлення до себе та самооцінки, рівня домагань та основних мотиваційних тенденцій. Це дозволить створити адекватне уявлення про учнів, спрогнозувати ситуацію успіху для їхнього повноцінного розвитку, організувати ефективну педагогічну взаємодію як студента-практиканта, так і педагогів, які працюють з даним учнівським колективом.


2. Спрямованість на виявлення індивідуально-психологічних особливостей учнів, розвитку їхньої пізнавальної та емоційно-вольової сфери, домінування способу переробки інформації, а також типу темпераменту. Отримані, у результаті використання запропонованих методичних матеріалів, дані допоможуть студенту-практиканту зорієнтуватися під час практики у виборі певних засобів та форм організації навчальної діяльності, здійсненні індивідуального та диференційного підходів у навчально-виховному процесі, наданні допомоги конкретному учневі у розв’язанні учбових завдань.

Проведення психологічного дослідження під час педагогічної практики формує психологічну готовність майбутнього вчителя до педагогічної взаємодії у навчальному та виховному процесі, розвиває психологічну допитливість та спостережливість, створює позитивну установку на бачення, насамперед, індивідуальності та особистості школяра з метою прогнозування його успішного навчання та розвитку.

Вивчення особистості учня повинно здійснюватися відповідно до наступних вимог, що визначаються як загальнопсихологічними принципами, так і конкретною ситуацією навчання та виховання.


1. Дослідження спрямовується на виявлення особливостей психічного розвитку учня. Діагностика повинна визначати не лише наявний, актуальний рівень розвитку тієї чи іншої індивідуальної особливості, а й проводитися з урахуванням можливої “зони найближчого розвитку” (перспектив розвитку школяра, яких він може досягти у співробітництві з дорослими).


2. Загальні закони психічного розвитку проявляються у кожної дитини своєрідно і неповторно. Всі відомі дані про закономірності розвитку учнів, зокрема,  узагальнені вікові, статеві, нозологічні норми повинні перетворюватися у конкретне уявлення про їх індивідуальні прояви у реальній поведінці та діяльності школяра. Крім того, аналіз результатів діагностики психічного розвитку того або іншого учня здійснюється шляхом порівняння та співставлення їх з результатами попередніх діагностичних перевірок цього учня з метою виявлення характеру та міри просування його розвитку.


3. Гуманістична орієнтація дослідження передбачає діагностування не лише наявного рівня розвитку, а й виявлення резервів, позитивних якостей, на які можна спертися у подальшому спілкуванні. Будь-яке дослідження повинно допомогти розвиткові учня, а не загальмувати його. У спілкуванні з дитиною необхідно дотримуватися принципу “Не зашкодь!”, ставлячись до неї обережно, турботливо.


4. Вивчення індивідуальних особливостей повинно здійснюватися з урахуванням вікових психологічних характеристик, зокрема експериментальні завдання необхідно пропонувати у доступній формі для учнів кожної вікової групи.


5. Дослідження особистості учня передбачає комплексне використання методів психологічного дослідження, кожен із яких має свої особливості та застосовується з різною метою. Доцільно орієнтуватися лише на комплексне, систематичне, послідовне вивчення психіки особистості для забезпечення  об’єктивної і повної картини її розвитку.

З метою реалізації зазначених вище цілей, задач та вимог до вивчення особистості учнів необхідно використовувати різні методи дослідження.

Методи вивчення особистості учня можна розділити в залежності:

1. Від характеру участі школярів в їх проведенні на:

a. пасивні (спостереження, аналіз продуктів діяльності та ін.)

b. активні (тестування, опитування, бесіда, проективні методи, соціометрія та ін.)

2. Від часу проведення на:

a. короткотривалі (тестування, анкетування та ін.)

b. довготривалі (цілеспрямоване спостереження, біографічний метод та ін.)

3. Від характеру завдань дослідження:

a. з метою опису певної характеристики (спостереження, бесіда та ін.)

b. з метою діагностики вимірювання певної якості або властивості (тести, шкали та ін.)

c. з метою пояснення психічних явищ (експеримент).

ПРАВА Й ОБОВ`ЯЗКИ СТУДЕНТІВ-ПРАКТИКАНТІВ
          Студент-практикант має право з усіх питань, що виникають у процесі практики, звертатись до керівників практики від університету, адміністрації і викладачів навчально-виховного закладу, вносити пропозиції щодо удосконалення організації практики і навчально-виховного процесу.
         Студент-практикант зобов`язаний виконувати усі види робіт, передбачені даним Положенням і програмою педагогічної практики, ретельно готуватися до кожного уроку і до проведення різноманітних позакласних заходів, бути для учнів зразком організованості, дисциплінованості, ввічливості, працелюбності.

         Практикант підпорядковується правилам внутрішнього розпорядку школи, розпорядженням адміністрації і керівників практики. У випадку невиконання вимог, що ставляться до  студента, він може бути усунутий від проходження практики.
         Якщо студент усунутий від практики, або його робота  в період педагогічної практики оцінена „незадовільно”, то вважається, що він не виконав навчальний план даного семестру. Здозволу ректора такому студенту може бути надано право для повторного проходження практики у час, вільний від занять в університеті.
         Під час практики один зі студентів (ті, які  працюють в одній школі) призначається старостою групи. Староста веде облік відвідування студентами школи, повідомляє про колективні консультації і семінари, виконує доручення керівників практики.
 

Права і обов'язки керівників практики: 
МЕТОДИСТ ЗІ СПЕЦІАЛЬНОСТІ: 
 
         1. Разом з дирекцією розподіляє студентів між класами, ознайомлює з досвідом роботи вчителів школи.

         2. Бере участь у настановчих і підсумкових  конференціях з питань педагогічної практики.
         3. Протягом першого тижня практики затверджує індивідуальні плани студентів-практикантів і контролює їх виконання під час практики.
         4. Організовує (два - три) семінарські заняття з практикантами та вчителями, консультує практикантів під час підготовки до уроків, затверджує конспекти уроків, відвідує ці уроки, організовує їх обговорення і оцінює спільно з учителями кожен урок.
         5. Організовує взаємовідвідування уроків практикантів.
         6. Консультує, відвідує і організовує обговорення позакласних занять, що проводяться практикантами зі спеціальності.
         7. Надає науково-методичну допомогу вчителям школи і бере участь у роботі предметно-методичної комісії.
         8. Перевіряє звітну доументацію, оцінює навчальну і позакласну роботу студентів-практикантів, а також виставляє загальну оцінку за практику, враховуючи оцінки інших методистів.
         Загальну оцінку з педагогічної практики записує у залікову відомість і залікову книжку студента.
         9. Складає письмовий звіт про підсумки педагогічної практики прикріпленої до нього групи студентів і подає його факультетському (інститутському) керівнику практики. Бере участь в роботі кафедри при обговоренні питань практики студентів.
         10. Оформляє відомість на оплату працівникам школи за керівництво практикою студентів і подає її у навчально-методичний відділ.
 ВИКЛАДАЧІ КАФЕДРИ ПЕДАГОГІКИ, ПСИХОЛОГІЇ

         1. Беруть участь у настановчій і підсумковій конференціях з питань педагогічної практики.
         2. Консультують студентів під час складання індивідуальних планів з виховної роботи з учнями й перевіряють їх виконання.
        3. Знайомлять студентів з річним планом роботи школи, планами роботи класних керівників, вимогами до ведення класного журналу й інших облікових шкільних документів.
         4. Надають допомогу студентам під час підготовки і проведення виховної роботи з учнями й оцінюють її.
         5. Надають допомогу студентам-практикантам у вивченні індивідуальних особливостей учнів, у складанні психолого-педагогічних характеристик на окремого учня і на весь колектив класу та відповідно оцінюють їх.
         6. Надають допомогу студентам з питань психолого-педагогічних досліджень, у збиранні та обробці матеріалів для курсових і дипломних робіт.
         7. Надають науково-методичну допомогу працівникам школи з питань навчання та виховання учнів і роботи з студентами-практикантами.
          
Зразок оформлення щоденника психологічних досліджень

Титульна сторінка

Назва вищого навчального закладу

Щоденник психологічних досліджень

Студента - практиканта 3-го курсу

Спеціальності_________________________________

(назва спеціальності)

       __________________________________________________

       __________________________________________________

прізвище, ім’я, по батькові

Місце проходження практики__________________________

Час проходження практики____________________________

На наступній сторінці необхідно вказати такі дані (стосовно конкретного навчального закладу):

Директор:

Заступник директора з навчальної роботи:
Заступник директора з виховної роботи:
Учитель - предметник:
Викладач фахової кафедри:
Викладач з психології:
Викладач з педагогіки:

Список класу:

Перелік та опис методик:

 Розділ II
ОСОБЛИВОСТІ ПСИХІЧНОГО РОЗВИТКУ ДІТЕЙ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ

Психічний розвиток молодшого школяра, формування його особистості є біологічно і соціально зумовленим процесом. Основним новоутворенням молодшого шкільного віку є розвиток мислення, а саме перехід від наочно-образного мислення до словесно-логічного мислення, виникнення якого суттєво перебудовує і інші пізнавальні процеси дітей: сприйняття та пам'ять. Завдяки такому мисленню, пам’яті та сприйняттю діти здатні у подальшому успішно засвоювати істинно наукові поняття та оперувати ними.

Другим новоутворенням молодшого шкільного віку можна назвати вміння дітей довільно регулювати свою поведінку та управляти нею, що стає важливою властивістю особистості дитини.

Третім новоутворенням можна назвати розвиток рефлексії – вміння дитини усвідомлювати те, що вона робить і аргументувати, обґрунтовувати свою діяльність.

До інших новоутворень можна віднести такі:

- формування внутрішнього плану дій (дитина вже може виконувати дії про себе – розумові дії);

- засвоєння вмінь читання, письма, арифметичних обчислень, накопичення знань;

- оволодіння навичками домашньої праці;

- розширення сфери спілкування, поява нових авторитетів (учитель);

- формування самооцінки на основі оцінювання учителями та досягнутих результатів.

У молодшому шкільному віці триває функціональний розвиток нервової і серцево-судинної систем, органів дихання, шлункового тракту тощо. Із фізіологічного погляду цей віковий період ( відносно спокійний, ріст і розвиток відносно рівномірні.

Процеси гальмування в молодших учнів переважають над процесами збудження частіше, ніж у дошкільнят, що створює важливі фізіологічні передумови для формування таких вольових якостей, як здатність коритися вимогам, виявляти самостійність, утримуватися від небажаних вчинків, контролювати себе. В учнів початкових класів рухливішими стають нервові процеси, завдяки чому діти можуть швидко змінювати поведінку відповідно до обставин, легше звикають до незнайомих людей, нових видів діяльності.

Молодші учні схильні до приучування та емоційного сприймання. Особливістю їхньої розумової діяльності є те, що вони часто обмежуються сприйняттям зовнішніх ознак, понять, явищ. Такі вікові особливості, як беззастережне підкорення авторитетові, підвищена сприйнятливість, вразливість, багато в чому визначають навчальні досягнення молодших школярів.

Характерна особливість молодших школярів ( їхня „демократичність” у поводженні з учителем, мимовільність поведінки, невміння узгоджувати свої дії з нормами шкільного життя.

У розвитку дітей спостерігається зростання негативних тенденцій: невротичні реакції в поведінці, невміння зосередитися на роботі, прояви агресивності щодо ровесників і незнайомих людей. Ймовірно, що все це зумовлено складностями соціально-економічної перебудови суспільства..

Під впливом навчання у молодших школярів розвивається теоретичне мислення, тобто вони засвоюють наукові поняття, закономірності, поступово оволодівають такими мислительними операціями, як аналіз, порівняння предметів, узагальнення істотних ознак і відкидання неістотних. Крім того, систематичне навчання сприяє і виникненню довільності психічних процесів, плануванню, контролю власних дій.

Когнітивний (пізнавальний) розвиток молодших школярів охоплює розвиток процесів мислення, мовлення, пам’яті, уяви. Під впливом навчання в мисленні молодшого школяра змінюються співвідношення його образних і понятійних, конкретних і абстрактних компонентів. Учні перших і частково других класів застосовують переважно практично-дієвий і образно-мовний аналіз. Поступово аналіз набуває комплексного характеру, стає повнішим, оскільки учні розглядають більш-менш усі частини чи властивості пізнавального предмета, хоч ще не встановлюють взаємозв'язків між ними.

У молодшому шкільному віці активно розвивається мовлення і швидко росте пасивний словник ( кількість слів, що розуміє дитина. Темп збагачення дитячого мовлення нерівномірний, у ньому є фази прискорення й уповільнення. 

Молодший шкільний вік характеризується значними якісними змінами, які відбуваються в розвитку пам'яті дитини. 

В учнів 2-3 класів зростає міцність запам'ятовування. У молодших школярів інтенсивно розвивається точність запам'ятовування тексту. Учні 3 класу в середньому в 2,4 рази точніше запам'ятовують текст порівняно з учнями 1 класу і в 1,5 рази точніше, ніж учні 2 класу.

З віком у молодших школярів підвищується точність впізнавання запам'ятованих об'єктів. Найбільший діапазон відмінностей у впізнаванні спостерігаються у першокласників, а в учнів третіх класів він значно звужується (у 4-5 разів). Дівчата початкових класів дещо точніше впізнають об'єкти, ніж хлопчики цього віку. Відбуваються й якісні зміни у процесах впізнавання. Першокласники, впізнаючи об'єкти, більше спираються на їх загальні ознаки, а третьокласники детальніше аналізують, виділяють у них більш специфічні видові й індивідуальні ознаки. Розвиток пам'яті молодших школярів полягає в зміні співвідношення мимовільного й довільного апам'ятовування (у бік зростання ролі довільного), образної і словесно-логічної пам'яті. У молодшому шкільному віці особливо інтенсивно розвивається словесно-логічна пам'ять. 

Основна тенденція в розвитку уяви молодших школярів полягає в переходах від переважно репродуктивних її форм до творчої переробки уявлень, від простого їх комбінування до логічно обґрунтованої побудови нових образів. Розвитку репродуктивної уяви у дітей молодшого шкільного віку важливо надавати особливої уваги. 

У процесі навчання здійснюється розвиток в учнів пізнавальних інтелектуальних процесів, який характеризується кількісними та якісними їх змінами. Вони виявляються зокрема в розвитку сприймання. Кількісні зміни полягають у зростанні швидкості перебігу процесу сприймання, у збільшенні числа сприйнятих об'єктів, розширенні обсягу їх запам'ятовування тощо. Якісні зміни являють собою певні перетворення структури сприймання, виникнення нових його особливостей, які знаменують собою піднесення його пізнавальної ефективності. У молодших школярів сприймання стає більш довільним, цілеспрямованим і категорійним процесом. 

У процесі навчання у школярів розвивається сприймання форм предметів. При цьому в сприйманні першокласників часто форма предметів чітко не виділяється. Також розвивається сприймання простору. Так, першокласники правильно визначають місце предметів (праворуч, попереду, позаду тощо), осмислено сприймають предмети, які знаходяться справа-зліва, попереду-позаду від іншої людини, правильно називають праву і ліву руку людини, яка стоїть навпроти нього. Учні 1-2 класів здатні визначити просторові співвідношення різних предметів, якщо поставлене перед ними завдання має конкретний, наочний характер. Якщо ж даються завдання визначити просторові співвідношення поза наочною ситуацією, то чимало учнів 1-2 класів не можуть правильно його виконати.

Основним джерелом емоцій у молодших школярів є навчальна та ігрова діяльність. Формуванню почуттів сприяють успіхи і невдачі в учінні, взаємини з ровесниками і батьками, читання художньої літератури, сприймання телепередач, кінофільмів, інтелектуальні ігри. До емоційної сфери молодших школярів належать переживання нового, здивування, сумніву, радощів пізнання, які стають основою формування пізнавальних інтересів, допитливості учнів. Групові заняття та ігри сприяють розвитку в учнів моральних почуттів і формуванню рис характеру.

Для молодших школярів загалом характерний життєрадісний, бадьорий настрій. Причиною афективних станів, які іноді бувають у них, є розходження між домаганнями і можливостями задовольнити їх прагнення домогтися високих оцінок своїх якостей і дійсним ставленням ровесників до нього. У такій ситуації він може виявити грубість, запальність, забіякуватість та інші форми емоційної нестійкості. Якщо вчитель і батьки залишають ці випадки без уваги, то вони можуть призвести до ізоляції дитини в колективі, формування в неї негативних рис характеру.

У першому класі спілкування з ровесниками та старшими дітьми, роль учителя у вихованні моральних почуттів особливо важлива. Провідна роль його зберігається і на наступних етапах навчання учнів, але поряд з цим зростає й значення як фактора формування в учнів моральних почуттів, зокрема почуття дружби, товариськості, обов'язку, гуманності.

У молодшому шкільному віці розвивається почуття симпатії. Воно відіграє важливу роль в утворенні малих груп та позакласних об'єднань.

Помітних успіхів досягають молодші школярі в набуванні здатності здійснювати цілеспрямовані дії, долати при цьому зовнішні та внутрішні труднощі. Формуванню їх вольових якостей сприяє передусім шкільне навчання, яке вимагає від учнів усвідомлення й виконання обов'язкових завдань, підпорядкування їм своєї активності, довільного регулювання поведінки, вміння активно керувати своєю увагою, слухати, думати, запам'ятовувати, узгоджувати свої потреби з вимогами вчителя.

Виховувати волю дитини означає організовувати її діяльність, навчати розумної поведінки, тренувати в хороших вчинках; формувати здатність до інтенсивної й систематичної роботи, до переборення труднощів у житті і праці; виробляти звичку завжди бути енергійною, рішучою, наполегливою людиною; прищеплювати вміння підпорядковувати свою діяльність свідомо поставленим цілям, переборюючи сторонні бажання, страх, лінощі тощо.

Підвищена емоційна збудливість негативно впливає на вольові якості. Для деяких молодших школярів характерна нестримність бажань, мінливість настрою, яким вони не можуть керувати. Негативно позначається на формуванні вольових рис характеру молодших школярів прагнення наслідувати інших. Моральні критерії у молодших школярів ще не досить визріли, і тому їм потрібна допомога вчителя та батьків.

Готовність дітей до школи

В інтелектуальній сфері ознаками готовності дитини до школи є:

1. диференційоване сприйняття;

2. довільна концентрація уваги;

3. аналітичне мислення;

4. раціональний підхід до дійсності;

5. логічне запам’ятовування;

6. інтерес до занять;

7. досягнення результату власними зусиллями;

8. бажання отримати нові знання;

9. оволодіння на слух розмовною мовою;

10. здатність розуміти і застосовувати символи;

11. розвиток тонких рухів руки і зорово-рухової координації.
В емоційній сфері про готовність дитини до школи свідчать емоційна стійкість і навчальна мотивація (бажання вчитися).

Ознаками готовності до школи в соціальній сфері є:

1. потреба у спілкуванні з іншими дітьми;

2. уміння підкорятися інтересам і звичаям групи;
3. здатність виконувати соціальну роль школяра.

Адаптація першокласника до школи
Різка зміна соціально-психологічних умов життя дитини, і такий же ріст фізичних, емоційних та інтелектуальних навантажень, безумовно впливає на фізичний та психічний стан першокласника. Виділяють наступні фактори впливу школи на дитину:

1. нездатність дитини справитися із шкільним навантаженням;

2. вороже відношення педагога;

3. зміна колективу; 

4. несприйняття дитини шкільним колективом.

З фізіологічної точки зору процес пристосування дитини до школи проходить 3 етапи.

1. Орієнтувальний, коли організм на комплекс нових впливів відповідає бурхливою реакцією та напругою всіх своїх систем – це етап „фізіологічної бурі”, який триває 2-3 неділі. На цьому етапі організм дитини витрачає все, що у нього є, а інколи „бере в борг”, що свідчить про надзвичайну „ціну” того, що платиться ним.

2. Поступово „буря” починає стихати, а „ціна” знижується. Відмічається нестійке пристосування організму, знаходяться якісь оптимальні варіанти реакції на цей вплив.

3. На цьому етапі організм знаходить найбільш сприятливі варіанти реагування на навантаження, які вимагають зменшення напруги на всі системи. 

Тривалість всіх трьох етапів складає 5-6 неділь, причому найбільш складним виявляється період між першою та четвертою неділями. Закінчення припадає на 10-15 жовтня. 

Розділ IIІ
НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНІ МАТЕРІАЛИ ДЛЯ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ВИРОБНИЧОЇ ПЕДАГОГІЧНОЇ ПРАКТИКИ СТУДЕНТІВ 4-гоКУРСУ

Виробнича педагогічна практика студентів 3-го курсу здійснюється у загальноосвітніх школах різних типів. Основним завданням цього виду практики є поєднання теоретичної підготовки студентів з циклу психолого-педагогічних дисциплін із практичним застосуванням набутих знань у роботі з учнями, а також формування у студентів науково-дослідницького підходу до педагогічного процесу, вмінь та навичок проведення навчальної та позакласної виховної роботи.

До змісту діяльності студентів 3-го курсу в період виробничої педагогічної практики обсягом 108 годин входить:

1. Ознайомлення з навчально-виховною роботою школи , а саме:

-з основними напрямами роботи загальноосвітньої школи;

-з програмою шкільного предмета за спеціальністю у даному класі;

-з обладнанням спортзалу та спортмайданчику;

-з роботою дитячих громадських організацій, до яких входять учні закріпленого класу.

2. Ознайомлення з науково-дослідною роботою вчителів школи, а саме:

-з основними напрямами науково-дослідницької роботи вчителів;

-з роботою методичних та циклових комісій за предметами спеціалізації студентів;

-з науковими основами організації досліджень у навчально-виховному процесі;

-оволодінням комплексом дослідницьких методик, що застосовуються для вивчення особистості школяра і класного колективу.

3. Участь у навчально-виховній роботі класу:

-допомога класному керівникові у проведенні окремих видів позакласної виховної роботи з учнями;

-допомога активу класу у формуванні міжособистісних стосунків;

-організація активного відпочинку учнів на перервах;

-індивідуальна робота з учнями з навчальних предметів;

-допомога вчителю (з предмету спеціалізації) у підготовці дидактичних матеріалів до уроку, участь в обладнанні спортзалу, тощо.

На першому етапі виробничої педагогічної практики студенти виконують обов’язки вчителя-практиканта та помічника класного керівника. У взаєминах з членами педагогічного колективу та учнями студентам слід виявляти тактовність, толерантність, безконфліктність, відповідний рівень загальної освіченості та психологічної культури.

При виконанні завдань студенту необхідно консультуватися з учителями-предметниками, класним керівником, шкільним психологом, викладачами університету.

Завдання з психології для студентів-практикантів

4-го курсу

При проходженні практики студенти повинні:

1) проводити психологічне спостереження за навчально-виховним процесом у школі та фіксувати результати у щоденнику;

2) використовуючи психологічні знання, намагатися встановити доцільні стосунки з учнями, вчителями, батьками;

3) виконати психолого-педагогічне дослідження особистості учня;

4) ознайомитися з приблизною схемою психолого-педагогічної характеристики учня, методичними рекомендаціями щодо проведення психологічного дослідження;

5) скласти план дослідження;

6) визначити методи діагностики особистості учня;

7) підібрати методики, психодіагностична спроможність яких відповідала б меті дослідження;

8) зібрати емпіричний матеріал;

9) здійснити кількісний та якісний аналіз отриманих даних, а також їх інтерпретацію;

10) на основі результатів скласти характеристику особистості учня;

11) проводити виховну роботу з дітьми, виконуючи обов’язки помічника класного керівника;

12) здійснювати пропаганду психологічних знань при організації та проведенні позакласних заходів: бесід, диспутів, круглих столів, тощо.

Після проходження педагогічної практики студенти повинні представити викладачу з психології наступні матеріали:

1) щоденник психологічних досліджень;
2) психолого-педагогічну характеристику учня, завірену класним керівником;
3) звіт про проведення психологічного дослідження з вказівкою на використані методи та методики, які додаються до характеристики та інтерпретацію отриманих даних.
Результати повинні бути належним чином оформлені та вчасно представлені методисту на кафедру загальної психології.

Ефективність проходження практики та результати оцінювання залежать від ступеня самостійності та активності студента, його осмисленого та творчого підходу до виконання завдань.

При оцінюванні враховується:
1. Рівень загальної обізнаності студента.

2. Рівень засвоєння базових психологічних понять та уміння застосовувати їх на практиці.

3 Вміння збирати емпіричний матеріал, інтерпретувати отримані дані, прогнозувати можливі наслідки наявного рівня розвитку психіки учня.

4. Вміння формулювати рекомендації стосовно подальшої роботи з учнем.

Орієнтовна схема вивчення особистості молодшого школяра

1. Загальні дані

Прізвище, ім’я, по батькові, дата народження, клас, загальний фізичний розвиток, стан здоров’я, умови життя та побуту в сім’ї, взаємовідносини членів сім’ї (де, коли та з ким виховувалася, чи були різкі зміни в оточенні, тривалі, часткові розлуки з батьками?).

2. Стосунки з колективом та ставлення до школи

1. У якому віці пішов до школи? Чи легко адаптувався? 

2. Чи була зміна вчителів, школи? 

3. Ставлення до однокласників (любить їх, байдужий, не любить, чи рахується з думкою колективу; з ким товаришує і на чому ґрунтується дружба; чи бувають конфлікти з однолітками, яка їх основна  причина);

4. Участь в житті класу, захоплення, місце гри у його дозвіллі;

5. Чи цінує своє перебування у школі?

6. Ставлення до однокласників та вчителів.

3. Навчання

1. Успішність. Рівень та якість знань.

2. Кругозір, начитаність.

3. Розвиток мови (її образність, емоційність, запас слів, вміння висловити свою думку письмово та усно).

4.Зацікавленість темами занять та інтерес до навчання (до яких предметів виявляє схильність; як ставиться до оцінок; викликає схвалення чи осудження вчителів та батьків; провідний мотив навчальної діяльності).

5. Особливості навчальної діяльності учня:

4. Спрямованість особистості і спеціальні здібності

1. Інтереси (перерахувати все, чим цікавиться учень; відмітити характер зацікавлень з точки зору їх глибини та активності, якщо учень не просто проявляє інтерес до певної галузі знань і діяльності, але серйозно нею займається; детально висловити, чи любить читати, та що читає: художню, науково-популярну або переважно розважальну літературу).

2. Особливі здібності до певної діяльності (до музики, малювання, артистичні нахили та ін.) та специфіка їх прояву?

5. Особливості характеру та темпераменту

1. Яскраво виражені індивідуальні риси характеру:

2. Вираження особливостей темпераменту (у емоційній сфері, працездатності, рухливості, товариськості).

3. Домінуючий настрій (веселий, сумний, пригнічений), його стійкість. Чим викликана зміна настрою?

6. Загальні психолого-педагогічні висновки

1. Основні риси особистості учня. Визначити рівень його розумового розвитку (низький, середній, високий) та особливості виховання. Причини (внутрішні та зовнішні) наявних недоліків (умови сімейного виховання, хвороби, відсутність деяких здібностей, навичок роботи та т. ін.).

2. Визначення найважливіших психолого-педагогічних завдань, які стоять перед учителем, та шляхи подальшої виховної роботи зі школярем.

Розділ IV.
НАВЧАЛЬНО-МЕТОДИЧНІ МАТЕРІАЛИ ДЛЯ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ВИРОБНИЧОЇ ПЕДАГОГІЧНОЇ ПРАКТИКИ СТУДЕНТІВ 3-гоКУРСУ

На другому етапі виробничої педагогічної практики студенти продовжують виконувати  обов’язки вчителя-практиканта та помічника класного керівника. У взаєминах з членами педагогічного колективу та учнями студентам слід виявляти тактовність, толерантність, безконфліктність, відповідний рівень загальної освіченості та психологічної культури.

При виконанні завдань студенту необхідно консультуватися з учителями-предметниками, класним керівником, шкільним психологом, викладачами університету.

Завдання з психології для студентів-практикантів

3-го курсу

При проходженні практики студенти повинні:

1) проводити психологічне спостереження за навчально-виховним процесом у школі та фіксувати результати у щоденнику;

2) використовуючи психологічні знання, намагатися встановити доцільні стосунки з учнями, вчителями, батьками;

3) виконати психолого-педагогічне дослідження особистості класу;

4) ознайомитися з приблизною схемою психолого-педагогічної характеристики класу, методичними рекомендаціями щодо проведення психологічного дослідження;

5) скласти план дослідження;

6) визначити методи діагностики класного колективу;
7) підібрати методики, психодіагностична спроможність яких відповідала б меті дослідження;

8) зібрати емпіричний матеріал;

9) здійснити кількісний та якісний аналіз отриманих даних, а також їх інтерпретацію;

10) на основі результатів скласти характеристику класного колективу;

11) проводити виховну роботу з дітьми, виконуючи обов’язки помічника класного керівника;

12) здійснювати пропаганду психологічних знань при організації та проведенні позакласних заходів: бесід, диспутів, круглих столів, тощо.

Після проходження педагогічної практики студенти повинні представити викладачу з психології наступні матеріали:

1) щоденник психологічних досліджень;
2) психолого-педагогічну характеристику класу, завірену класним керівником;
3) звіт про проведення психологічного дослідження з вказівкою на використані методи та методики, які додаються до характеристики та інтерпретацію отриманих даних.
Результати повинні бути належним чином оформлені та вчасно представлені методисту на кафедру загальної психології.

Ефективність проходження практики та результати оцінювання залежать від ступеня самостійності та активності студента, його осмисленого та творчого підходу до виконання завдань.

При оцінюванні враховується:
1. Рівень загальної обізнаності студента.

2. Рівень засвоєння базових психологічних понять та уміння застосовувати їх на практиці.

3 Вміння збирати емпіричний матеріал, інтерпретувати отримані дані, прогнозувати можливі наслідки наявного рівня розвитку психіки учня.

4. Вміння формулювати рекомендації стосовно подальшої роботи з учнем.

Розділ V. Педагогічна  практика в таборах.

1. Мета, завдання і зміст  педагогічної практики в таборах
 
                Метою педагогічної практики в таборах є поглиблення професійних психолого-педагогічних знань студентів і озброєння їх методикою виховної роботи з дітьми і підлітками в період відпочинку.
                Завдання  педагогічної практики в таборах:
-          виробити у студентів вміння і навички самостійної роботи з дітьми та підлітками в умовах  канікул;
-          озброїти студентів методами і прийомами виховання школярів в умовах праці та відпочинку;
-          виховувати відповідальне ставлення до проведення виховної роботи з дітьми та підлітками;
-          розвивати творчі здібності при організації і проведенні занять в гуртках, секціях, клубах за інтересами;
-          встановлювати педагогічні правильні відносини з дітьми та підлітками в специфічних умовах табірної зміни.
Індивідуальні завдання з психології для проведення педагогічної практики в таборах:
-          ознайомитись з умовами функціонування оздоровчого табору;
-          вміти включати кожну дитину в цікаву справу;
-          вміти проводити загонову і табірну лінійку;
-          знати державну символіку і вміло її використовувати в ЛОТ;
-          знати дитячі пісні, ігри, танці та вміти розучувати їх з дітьми;
-          вести облік своєї роботи у педагогічному щоденнику;
-          ознайомитись з документацією: статутом табору, планами виховної роботи;
-          здійснювати виховну роботу з дітьми, враховуючи специфіку табірної зміни, пропагувати здоровий спосіб життя;
-          висувати єдині педагогічні вимоги до всіх вихованців.
 

Зміст педагогічної практики в таборах  передбачає:
1. Ознайомлення з умовами роботи, правилами внутрішнього розпорядку, традиціями оздоровчого табору.
2. Планування роботи загону на зміну.
3. Організаційно-педагогічна робота.
4. Проведення творчої виховної діяльності за різними напрямками виховної роботи (моральне, трудове, економічне, фізичне, гігієнічне, естетичне, громадянське).
5. Загартування організму дітей.
6. Дотримання правил техніки безпеки.
7. Організація дозвілля дітей.
8. Випуск стінгазети.
9. Індивідуальна робота.
10. Робота з батьками.
В процесі  педагогічної практики в таборах студенти повинні виконати такі види діяльності:
                - ознайомитися з умовами роботи оздоровчого табору, правилами внутрішнього розпорядку, традиціями табору, планами виховної роботи;
                - дотримуватися правил внутрішнього розпорядку, розпоряджень адміністрації оздоровчого табору, керівників практики;
                - слідкувати за дотриманням правил техніки безпеки, охорони праці;
                - вивчати специфіку прояву вікових та індивідуальних особливостей вихованців, стану їх здоров’я, умов життя вихованців;
                - організовувати колективну творчу діяльність (пізнавальну, трудову, спортивно-оздоровчу, естетичну, екологічну);
- сумлінно готуватися до проведення загально табірних справ, виховних годин в загоні;
- проводити санітарно-гігієнічну роботу та роботу з самообслуговування;
- проводити індивідуальну виховну роботу з дітьми та підлітками;
- вести психологічний і педагогічний щоденники.
 

В процесі практики студенти повинні оволодіти такими вміннями:
- визначати мету і завдання оздоровчо-виховної роботи з дітьми та підлітками в таборі;
- складати план виховної роботи на табірну зміну і на кожний день з врахуванням інтересів та індивідуальних особливостей дітей;
- організувати самоуправління в колективі і спрямовувати його діяльність;
- створювати умови для розвитку самодіяльності, творчості дітей та підлітків;
- організовувати різні форми виховної роботи з школярами, поєднуючи колективну діяльність з індивідуальною;
- встановлювати педагогічно правильні стосунки з дітьми та підлітками, колегами;
- педагогічно усвідомлювати і аналізувати досвід своєї педагогічної діяльності.
 Після проходження педагогічної практики студенти повинні представити викладачу з психології наступні матеріали:

1) щоденник психологічних досліджень;
2) психолого-педагогічну характеристику вікових та індивідуальних особливостей вихованців, стану їх здоров’я, умов життя вихованців завірену керівником;
3) звіт про проведення психологічного дослідження з вказівкою на використані методи та методики, які додаються до характеристики та інтерпретацію отриманих даних.
Результати повинні бути належним чином оформлені та вчасно представлені методисту на кафедру загальної психології.

Ефективність проходження практики та результати оцінювання залежать від ступеня самостійності та активності студента, його осмисленого та творчого підходу до виконання завдань.

При оцінюванні враховується:
1. Рівень загальної обізнаності студента.

2. Рівень засвоєння базових психологічних понять та уміння застосовувати їх на практиці.

3 Вміння збирати емпіричний матеріал, інтерпретувати отримані дані, прогнозувати можливі наслідки наявного рівня розвитку психіки учня.

4. Вміння формулювати рекомендації стосовно подальшої роботи з учнем.

Зразок оформлення психологічного щоденника

 для педагогічнох практики в таборах
 

 

Щоденник психологічних досліджень

 під час 
 педагогічної практики в таборі
студентки-практикантки _______ курсу
спеціальність ______________________
Черкаського національного університету ім. Б. Хмельницького

ННІ педагогічної освіти, соціальної роботи  та мистецтва

__________________________________
(прізвище, ім’я, по батькові)
Місяць ____))р.
2 сторінка
Назва табору, його адреса ______________________________
Директор табору ______________________________________
(прізвище, ім’я, по батькові)
Вихователь __________________________________________
(прізвище, ім’я, по батькові)
Загін ___________________________________________
(назва)
Зміна __________________________________________
3-6 сторінка
Відомості про дітей загону
	№ п/п
	Прізвище, ім’я,
по батькові
	Дата народження
	Школа, клас
	Домашня адреса
	Відомості про батьків
	Улюблені заняття, захоплення

	
	
	
	
	
	
	


Розділ VI.

Переддипломна практика

МЕТА, ЗАВДАННЯ І ЗМІСТ ПЕРЕДДИПЛОМНОЇ ПЕДАГОГІЧНОЇ ПРАКТИКИ
Метою переддипломної педагогічної практики є оволодіння студентами уміннями, навичками самостійної навчально-виховної роботи в початкових класах, а також визначення рівня їх готовності до професійно-педагогічної діяльності.

Завдання переддипломної педагогічної практики:

1. Формування та вдосконалення педагогічних умінь і навичок студентів здійснювати навчально-виховну роботу в початковій школі.
2. Включення студентів у такі види професійно-педагогічної діяльності:
- навчальну (проведення уроків різних типів);
- виховну (планування виховної роботи та проведення позакласних занять з учнями початкових класів);
- методичну (підготовка наочних посібників і дидактичного матеріалу, участь у роботі методичного об’єднання вчителів початкових класів).
Зміст переддипломної педагогічної практики:
1. Ознайомлення з умовами діяльності школи, педагогічним колективом, матеріальним забезпеченням навчально-виховного процесу.
2. Ознайомлення з системою планування навчально-виховної роботи в школі, в класі, з досвідом роботи вчителів початкових класів.
3. Вивчення і складання тематичних, поурочних, виховних планів роботи у початковій школі.
4. Самостійна підготовка і проведення уроків з усіх предметів за розкладом (не менше 100 уроків).
5. Планування і проведення позакласної роботи в класі (не менше 4).
6. Виготовлення необхідного дидактичного матеріалу, наочних посібників.
7. Перевірка учнівських робіт, оцінювання їх, запис у журналі та щоденниках учнів.
8. Вивчення учнівського колективу і складання на нього психолого-педагогічної характеристики.
9. Проведення роботи з батьками учнів (індивідуальна робота, підготовка і проведення батьківських зборів).
10. Вивчення системи методичної роботи у школі та участь у роботі методичного об’єднання учителів початкових класів.
11. Індивідуальна робота з молодшими школярами.
12. Участь у проведенні загальношкільних заходів.
У процесі переддипломної педагогічної практики формуються такі професійно-педагогічні уміння і навички студентів:
1. Спостерігати і аналізувати процес організації і проведення навчально-виховної роботи в початковій школі
2. Вивчати і використовувати передовий педагогічний досвід роботи вчителів початкових класів.
3. Планувати навчально-виховну роботу, складати тематичні та поурочні плани.
4. Самостійно готувати і проводити уроки, позакласні заняття з молодшими школярами.
5. Визначати мету і завдання уроку, позакласного заняття та відповідно до них обирати зміст, методи і форми організації навчання і виховання молодших школярів.
6. Досягати свідомого засвоєння учнями навчального матеріалу, формувати інтерес до навчання, розвивати логічне мислення, мову, увагу, уяву, пам'ять, здібності, нахили.
7. Виготовляти і використовувати наочність і дидактичний матеріал до уроків і позакласних занять
8. Самостійно вести шкільну документацію, перевіряти і оцінювати учнівські роботи.
9. Визначати ефективність навчально-виховної роботи, здійснювати її корекцію.
10. Вивчати і враховувати вікові та індивідуальні особливості молодших школярів, проектувати їх розвиток.
11. Використовувати різні методи педагогічного дослідження для вивчення учнівського колективу.
12. Співпрацювати з батьками учнів початкових класів.
13. Налагоджувати правильні взаємовідносини з учнями, батьками, учителями, адміністрацією.

Після проходження переддипломної педагогічної  практики студенти повинні представити викладачу з психології наступні матеріали:

1) щоденник психологічних досліджень;
2) психолого-педагогічний аналіз результатів наукового дослідження з теми дипломної роботи у вигляді окремого параграфа або розділу,  завірений класним  керівником;
3) звіт про проведення психологічного дослідження з вказівкою на використані методи та методики, які додаються до характеристики та інтерпретацію отриманих даних.
Результати повинні бути належним чином оформлені та вчасно представлені методисту на кафедру загальної психології.

Ефективність проходження практики та результати оцінювання залежать від ступеня самостійності та активності студента, його осмисленого та творчого підходу до виконання завдань.

При оцінюванні враховується:
1. Рівень загальної обізнаності студента.

2. Рівень засвоєння базових психологічних понять та уміння застосовувати їх на практиці.

3 Вміння збирати емпіричний матеріал, інтерпретувати отримані дані, прогнозувати можливі наслідки наявного рівня розвитку психіки учня.

4. Вміння формулювати рекомендації стосовно подальшої роботи з учнем.

Розділ VII.

Діагностико-корекційна практика

Мета, завдання і зміст діагностико-корекційної практики.
 
Діагностико-корекційна практика передбачає  удосконалення рівня знань, перевірку всебічного розвитку особистості студента, його здатність постійно підвищувати психологічну та професійну майстерність.

Виробнича практика студентів проводиться для закріплення знань, умінь  і практичних навичок, отриманих у процесі вивчення основних практичних і теоретичних дисциплін, та їх подальшого поглиб​лення й удосконалення під час роботи в школі, а також для ознайомлення з умовами роботи психолога, з організацією психодіагностичної, психокорекційної та консультативної роботи.

Студенти навчаються освоїти емпіричні аспекти діяльності психолога. У них формуються уміння та навички щодо використання окремих методів та методик психодіагностичної, психокорекційної та психотерапевтичної роботи. Пробують себе у якості консультативного педагога-психолога з елементами психокорекції та терапії. Теоретичне вивчення основних напрямків, принципів, методів і задач діагностичної, корекційної та терапевтичної діяльності практичного психолога передує даному виду практики, що забезпечує підготовку майбутніх фахівців

 
Мета і завдання практики: перевірка теоретичних знань ви​користання та закріплення на практиці отриманих теоретичних знань з психології, основ психологічного консультування та психокорекції, оволодіння консультативни​ми техніками і навичками  для комункації з учнем, колективом і батьками. 
 

Головними завданнями практики є:

 

· ознайомлення студентів з напрямками та особливостями роботи шкільного, а також зі змістом нормативних документів, які регламентують діяльність психологічної служби;

· у процесі психодіагностичної та психокорекційної роботи закріплення та поглиблення теоретичних знань;

· формування професійної позиції психолога, відповідного стилю поведінки, уміння дотримуватися вимог професійної етики;

·застосовування теоретичних знань та різноманітних форм і методів роботи під час психодіагностичної практики на основі врахування вікових особливостей учня;

· ознайомлення з профілактичною роботою шкільного психолога та методами поширення психологічних знань серед колективів учнів та учителів;

· формування особистої відповідальності за ефективність професійної діяльності, а саме, підготовки і проведення різних форм роботи з дітьми;

· розвиток і удосконалення особистісних якостей, які є передумовами формування психологічної майстерності та професіоналізму;

·розвиток вміння самостійно проводити науково-психологічні дослідження;

·формування вміння аналізу власної фахової діяльності та доцільності використання психологічних методів

Після проходження діагностико-корекційної практики  практики студенти повинні представити викладачу з психології наступні матеріали:

1) щоденник психологічних досліджень;
2) психолого-педагогічну характеристику важковиховуаного учня або обдарованого учня, зроблену на основі діагностичних і корекційних методик спільно зі шкільним психологом і завірену ним. 
3) звіт про проведення психологічного дослідження з вказівкою на використані методи та методики, які додаються до характеристики та інтерпретацію отриманих даних.
Результати повинні бути належним чином оформлені та вчасно представлені методисту на кафедру загальної психології.

Ефективність проходження практики та результати оцінювання залежать від ступеня самостійності та активності студента, його осмисленого та творчого підходу до виконання завдань.

При оцінюванні враховується:
1. Рівень загальної обізнаності студента.

2. Рівень засвоєння базових психологічних понять та уміння застосовувати їх на практиці.

3 Вміння збирати емпіричний матеріал, інтерпретувати отримані дані, прогнозувати можливі наслідки наявного рівня розвитку психіки учня.

4. Вміння формулювати рекомендації стосовно подальшої роботи з учнем.

Розділ VIII.

Викладацька практика для студентів магістратури

Мета, завдання і цілі викладацької практики.


Метою виробничої педагогчної практики є формування у випускника магітратури системи професійних компетенцій викладача ВНЗ, підготовка магістранта до виконання функцій викладача і куратора студентської групи.

Основні завдання викладацької практики магістрантів орієнтовані на:

· розширення і закріплення системи теоретичних знань з психолого-педагогічних і спеціальних дисциплін магістерських програм;

· вивчення структури і змісту нормативних документів освітньої діяльності;

· вивчення досвіду викладання дисциплін провідними викладачами ВНЗ;

· формування загальнопрофесійних умінь і навичок магістрантів, зокрема умінь обгрунтовано відбирати навчальний матеріал і організовувати навчальні заняття;

· розвиток умінь вибирати і використовувати сучасні форми і методи навчання;
· застосування сучасних інформаційних засобів навчання;

· формування творчого підходу до викладацької діяльності.

Структура і зміст викладацької практики:

1. У процесі практики магістранти беруть участь у всіх видах психолого-педагогічної і організаційної роботи кафедри або підрозділів. 

2. Конкретний зміст усіх видів діяльності відображається в індивідуальному календарному плані викладацької педагогічної практики магістранта. 

Після проходження викладацької  практики  магістранти повинні представити викладачу з психології наступні матеріали:

1) щоденник психологічних досліджень;
2) психолого-педагогічну аналіз лекції або практичного заняття, завіреного викладачем кафедри. 
Результати повинні бути належним чином оформлені та вчасно представлені методисту на кафедру загальної психології.

Ефективність проходження практики та результати оцінювання залежать від ступеня самостійності та активності студента, його осмисленого та творчого підходу до виконання завдань.

При оцінюванні враховується:
1. Рівень загальної обізнаності студента.

2. Рівень засвоєння базових психологічних понять та уміння застосовувати їх на практиці.

3 Вміння збирати емпіричний матеріал, інтерпретувати отримані дані, прогнозувати можливі наслідки наявного рівня розвитку психіки учня.

4. Вміння формулювати рекомендації стосовно подальшої роботи з учнем.

Орієнтовна схема психолого-педагогічного аналізу лекції 

(практичного заняття)
1. Психологічна оцінка структури лекції (практичного заняття) відповідно до іі цілей і завдань
· тема, мета й завдання;

· структура лекції (практичного заняття) та її психологічна доцільність.

2. Психологічна оцінка змісту лекції (практичного заняття)

· Психологічна якість навчального матеріалу;

· Активізація яких сторін пізнавальної діяльності студентів вимагає сприйняття цього матеріалу? Які емоції можуть бути викликані?

· Відповідність навчального матеріалу віковим особливостям пізнавальної діяльності студентів, їхньому життєвому досвіду й рівню знань;

· Як викладач робить складний матеріал доступним сприйняттю студентів даного віку, зрозумілим і цікавим?

· Який виховний вплив матеріалу? Наскільки лптимально викладач реалізує виховні можливості навчального матеріалу?

3. Керування пізнавальною діяльністю та її прояв на лекції (практичному занятті)

· Організація уваги;

· Організація сприйняття;

· Активізація пам'яті та її розвиток;

· Активізація розумової діяльності студентів;

· Врахування індивідуально-психологічних особливостей студентів.

5. Організація викладачем зворотного зв'язку

· На яких етапах лекції (практичного заняття) викладач звертався до студентів і з я кою метою?
· Рівні засвоєння знань студентами, які були виявленя на лекції 9практичному занятті);

· Чи носив звортний зв'язок не тільки контролюючий, але й навчальний характер? У чому це виявлялося?

· Як сприймали студенти оцінки й коментарі до них, отримані на занятті?

· Чи впливав характер відповідей студентів на подальші слова й дії викладача, тобто як перебудовувалася його діяльність залежно від звортної інформації?

6. Виховний вплив особистості викладача та його діяльності на лекції (практичному занятті)

7. Результати лекції (практичного заняття)

Розділ IX. 

Державна педагогічна практика на робочому місці вчителя
Зміст педагогічної практики на робочому місці вчителя повинен охоплювати наступні напрями:
         1. Ознайомлення:
- з навчально-виховною роботою школи (бесіди з адміністрацією, вчителями, класними керівниками, майстрами виробничого навчання, вихователями);
- з планом роботи школи;
- розкладом навчальних занять;
- з матеріальною базою школи;
- з відвідуванням  уроків і позакласних занять.
         2. Вивчення:
- навчальних програм, тематичних і поурочних планів вчителя, плану позакласної роботи з предмета;
- окремих учнів і колективу класу;
- плану роботи класного керівника, особових справ учнів, медичних карток, щоденників, класних журналів, методики їх ведення;
- методики і техніки проведення уроку, інших форм організації навчання (лабораторних і практичних робіт), факультативних занять, навчальних екскурсій та ін.
         3. Проведення навчальної роботи з предмета:
         - вивчення рівня знань, умінь і навичок учнів (аналіз класного журналу, зошитів учнів, контрольних робіт та ін.;
         - відвідування уроків учителя і практикантів, участь у їх аналізі;
         - розробка плану-графіка проведення уроків у період практики;
         - розробка конспектів або розгорнутих планів уроків, лекційних, семінарських, факультативних занять, занять гуртка або інших позакласних занять з предмета;
         - проведення уроків різних типів і  позакласних занять з предмета;
         - виготовлення дидактичних матеріалів, наочних посібників та ін.
         4. Проведення позаурочної виховної роботи в класі (групі):
         - ознайомлення з плануванням і оволодіння основами методики організації виховної роботи;
         - ознайомлення з роботою класного керівника;
         - набуття навичок самостійного ведення виховної роботи з учнями, враховуючи їх вікові та індивідуальні особливості;
         - вивчення з допомогою сукупності психолого-педагогічних  методів вікових та індивідуальних особливостей учнів, складання психолого-педагогічних  характеристик учня та класу;
         - формування уміння педагогічно правильно будувати свої стосунки з учнями, їх батьками, колегами, проведення класних батьківських зборів. 
         5. Методична і самостійна робота:
         - участь у роботі педагогічної ради, методичного об`єднання вчителів з фаху, методичного об`єднання класних керівників і вихователів;
         - вивчення передового педагогічного досвіду, проведення експерименту з теми курсової чи дипломної роботи.
Після проходження державної педагогічної  практики на робочому місці вчителястуденти повинні  представити викладачу з психології наступні матеріали:

1) щоденник психологічних досліджень;
2) психолого-педагогічну аналіз уроку, завіреного вчителем. 

Результати повинні бути належним чином оформлені та вчасно представлені методисту на кафедру загальної психології.

Ефективність проходження практики та результати оцінювання залежать від ступеня самостійності та активності студента, його осмисленого та творчого підходу до виконання завдань.

При оцінюванні враховується:
1. Рівень загальної обізнаності студента.

2. Рівень засвоєння базових психологічних понять та уміння застосовувати їх на практиці.

3 Вміння збирати емпіричний матеріал, інтерпретувати отримані дані, прогнозувати можливі наслідки наявного рівня розвитку психіки учня.

4. Вміння формулювати рекомендації стосовно подальшої роботи з учнем.

Орієнтовна схема психолого-педагогічного аналізу уроку
1. Психологічна оцінка структури уроку відповідно до його цілей і завдань

· тема, мета й завдання;

· структура уроку та його психологічна доцільність.

2. Психологічна оцінка змісту уроку
· Психологічна якість навчального матеріалу;

· Активізація яких сторін пізнавальної діяльності студентів вимагає сприйняття цього матеріалу? Які емоції можуть бути викликані?

· Відповідність навчального матеріалу віковим особливостям пізнавальної діяльності учнів, їхньому життєвому досвіду й рівню знань;

· Як викладач робить складний матеріал доступним сприйняттю учнів даного віку, зрозумілим і цікавим?

· Який виховний вплив матеріалу? Наскільки лптимально викладач реалізує виховні можливості навчального матеріалу?

3. Керування пізнавальною діяльністю та її прояв на уроці
· Організація уваги;

· Організація сприйняття;

· Активізація пам'яті та її розвиток;

· Активізація розумової діяльності учнів;

· Врахування індивідуально-психологічних особливостей учнів.

4. Організація вчителем зворотного зв'язку

· На яких етапах уроку учитель звертався до учнів і з я кою метою?

· Рівні засвоєння знань студентами, які були виявленя на лекції 9практичному занятті);

· Чи носив звортний зв'язок не тільки контролюючий, але й навчальний характер? У чому це виявлялося?

· Як сприймали учні оцінки й коментарі до них, отримані на занятті?

· Чи впливав характер відповідей учнів на подальші слова й дії вчителя, тобто як перебудовувалася його діяльність залежно від звортної інформації?

5.Виховний вплив особистості вчителя та його діяльності на уроці.
6. Результати уроку.
Розділ X. 

ПРОГРАМА ДІАГНОСТИКИ

ПСИХІЧНОГО РОЗВИТКУ ДІТЕЙ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ

ДІАГНОСТИЧНІ ЗАВДАННЯ.

Методика №1

Визначення самооцінки

(методика Дембо-Рубінштейн)

Мета дослідженя: вивчення рівня самооцінки рис арактеру

Матеріал та обладанання: На аркуші паперу в клітинку креслять дві горизонтальні паралельні лінії, між якими відстань у 10 клітин. З лівого краю креслять першу вертикальну лінію (пробну), що сполучає обидві горизонталі
Інструкція. Ти знаєш, що є різні люди, чесні і брехливі, добрі і злі, справедливі і не дуже, працьовиті і ледачі, ввічливі і грубі.

1. У самій верхній точці знаходяться ті, хто вважають себе самими добрими, в самій нижній - ті, хто вважають себе самими злими. Між ними - всі інші. Відзнач точкою, куди б ти поставив себе на цій вертикальної лінії?

2. У самій верхній точці - найщедріші люди, в самій нижній - самі жадібні. Де знаходишся ти?

За такою схемою визначають наступні риси характеру:
3. Чесність

4. Дружелюбність

5. Справедливість

6. Винахідливість

7. Працьовитість

8. Самостійність

9. Дбайливість

10. Організованість

11. Чи подобаєшся ти собі, який ти є?

12. Хотів би ти стати ще краще: ввічливіше, трудолюбивее, справедливіше і т.д.?

13. Що потрібно зробити, щоб стати краще?

14. Ти так вже робиш?

Результати дослідження заносять у протокол з подальшим аналізом

Методика №2

Визначення самооцінки

Мета дослідженя: вивчення рівня самооцінки

Матеріал та обладанання: дітям роздають бланки, на яких намальовано 3 повітряні кульки.

Інструкція. Діти, яку повітряну кульку ви хотіли б спіймати? Поставте на ній будь-яку позначку (хрестик, галочку)

[image: image1.png]



Діти, які впіймали найнижчу кульку, мають низьку самооцінку, середню ( адекватну самооцінку, а найвищу ( високу самооцінку

Методика №3

Дослідження самооцінки молодшого школяра

(за А.І. Ліпкіною)

Мета дослідженя: вивчення рівня самооцінки

Матеріал та обладанання: тестовий бланк, олівець 
Інструкція. Для реалізації методики учням пропонується виконати будь-яке завдання в письмовій формі. Учитель оцінює роботу трьома оцінками: адекватною, завищеною і заниженою, роздаючи зошити дослідник звертається до учнів: „Троє вчителів із різних шкіл перевіряли ваші роботи. У кожного склалася різна думка про виконання завдань і тому вони поставили різні оцінки. Обведи кружечком ту, з якою ти згоден”. 

Учням необхідно дати відповідь на такі питання в ході індивідуальної бесіди:

1. Яким учнем ти себе вважаєш:  середнім, слабим чи сильним?

2. Які оцінки тебе радують,  а які викликають сум?

3. Твоя робота заслуговує „посередньої” оцінки, а тобі поставили високу. Ти будеш радіти чи сумувати?  

Рівень самооцінки школярів визначається на основі отриманих даних за такими показниками:

- співпадання чи неспівпадання самооцінки з адекватною оцінкою вчителя;

- характер аргументації самооцінки: а) аргументація спрямована на якість виконаної роботи; б) інша аргументація; в) стійкість чи нестійкість самооцінки, яка слугує результатом співпадання оцінки виставленої учнем самому собі та відповідями на поставлені запитання.

Методика №4

Дослідження мотивації навчання

(за методикою О. Ануфрієва та С. Костроміної)

Мета дослідженя: отримання інформації про мотиви школярів у навчанні

Матеріал та обладанання: опитувальник, ручка 

Інструкція. Учням пропонується відповісти на питання анкети в бланку відповідей, обводячи букву вибраної відповіді.
Опитувальник

1. Тобі подобається в школі?
2. Уранці ти завжди охоче йдеш до школи? Чи все ж часто волієш залишитися вдома?
3. Якби вчитель сказав, що завтра йти до школи не обов’язково, ти б пішов чи залишився вдома?
4. Тобі подобається, коли скасовують якісь уроки?
5. Ти б хотів, щоб не задавали ніяких домашніх завдань?
6. Ти хотів би, щоб у школі залишилися одні перерви?
7. Ти часто розповідаєш про школу своїм родичам і друзям?
8. Бажав би ти мати іншого, не такого суворого вчителя?
9. У тебе в класі багато друзів?
10. Тобі подобаються твої однокласники?
	Варіанти відповідей

	1
	а
	Так
	б
	Не дуже
	в
	Ні

	2
	а
	Іду з радістю
	б
	Буває по-різному
	в
	Бажаю лишитись

	3
	а
	Пішов би до школи
	б
	Не знаю
	в
	Залишився б

	4
	а
	Не подобається
	б
	Буває по-різному
	в
	Подобається

	5
	а
	Не хотів би
	б
	Не знаю
	в
	Хотів би

	6
	а
	Ні
	б
	Не знаю
	в
	Хотів би

	7
	а
	Часто
	б
	Інколи
	в
	Не розповідаю

	8
	а
	Мені подобається наш учитель
	б
	Точно не знаю
	в
	Бажав би

	9
	а
	Багато
	б
	Мало
	в
	Немає друзів

	10
	а
	Подобаються
	б
	Не дуже
	в
	Не подобаються


Бланки для відповідей

Прізвище, ім’я _____________ Клас _____ Дата __________
Інтерпретація результатів
За кожну відповідь: а — 3 бали; б — 1 бал; в — 0 балів.
Зі зростанням кількості балів підвищується рівень мотивації.
Обробка результатів

25-30 балів ( сформоване ставлення до себе як до школяра (навчальна мотивація)

20-24 бали ( ставлення до себе як до школяра практично сформоване (соціальна мотивація)

15-19 балів ( позитивне ставлення до школи, але школа більше приваблює позашкільними справами (ігрова мотивація)

10-14 балів ( ставлення до себе як до школяра не сформоване
Менше 10 ( ставлення до школи негативне
Методика №5

Діагностика усвідомлених мотивів навчання

( за Л.І. Божович)

Мета дослідженя: отримання інформації про мотиви школярів у навчанні

Матеріал та обладанання: опитувальник, ручка 

Інструкція. Досліджуваним пропонується 21 судження, з яких 1-15 судження спрямовані на виявлення соціальних мотивів, 16-21 – мотиви, що закладаються в навчальній діяльності. Так, судження 1-3 спрямовані на виявлення мотивів обов’язку та відповідальності; 4-6 – самовизначення і самовдосконалення; 7-9 – мотивація благополуччя; 10-12 – престижна мотивація; 13-15 – мотивація уникнення неприємностей; 16-18 –  мотивація за змістом; 19-21 – мотивація процесом.

Дослідження проводиться в три етапи.

1. Учням пропонують карти, на кожній з яких написано судження. Треба розкласти їх на 5 груп за значенням у порядку значущості, починаючи з найважливішого.

2. Відібрати 7 карток, на яких написані спонукання, які, на думку учня є важливими.

3. Відкласти тільки 3 картки, на яких написані найважливіші для дитини спонукання.

Судження

1. Розумію, що учень повинен добре вчитися.

2. Намагаюсь швидко й точно виконувати вимоги вчителя

3. Розумію свою відповідальність за навчання перед класом.

4. Хочу закінчити школу і навчатися далі.

5. Розумію, що знання мені потрібні для майбутнього.

6. Хочу бути культурною і освіченою людиною

7. Бажано отримувати гарні оцінки.

8. Хочу отримувати похвалу вчителя і батьків.

9. Хочу, щоб однокласники завжди були гарної думки про мене.

10. Хочу бути кращим у класі.

11. Хочу, щоб мої відповіді на уроках були завжди кращі за інших.

12. Хочу мати авторитет серед товаришів.

13. Хочу, щоб однокласники не засуджували мене за погане навчання.

14. Хочу, щоб мене не сварили батьки і вчителі.

15. Не хочу отримувати погані оцінки.

16. Подобається дізнаватися на уроках про слово і число.

17. Люблю дізнаватися про нове.

18. Подобається, коли учитель розповідає цікаво.

19. Люблю розв’язувати задачі різними способами.

20. Люблю думати, мислити на уроках.

21. Подобається виконувати складні завдання, переборювати труднощі.

Обробка результатів. 

При опрацюванні результатів необхідно враховувати випадки збігу, коли на двох або трьох етапах були отримані однакові відповіді. Якщо збігу немає, то вибір випадковий і він не враховується. Отже, вказані мотиви дитина ще недостатньо усвідомлює або з певних причин прагне маскувати.

Методика №6

Критерії вивчення соціально-психологічної адаптації школярів до школи
(для вчителів)
Мета дослідженя: вивчення соціально-психологічної адаптації школярів до школи 

Матеріал та обладанання: схема спостереження
Інструкція. За схемою провести спостереження з подальшою фіксацією результатів у протокол.

Таблиця 6 1

	Засвоєння шкільних норм поведінки
	Ефективність навчальної діяльності
	Бали

	Поведінка на перерві
	Поведінка на уроці
	Засвоєння знань
	Навчальна діяльність
	

	Висока ігрова 

активність, охоче бере 

участь у рухливих іграх
	Сидить спокійно, 

сумлінно виконує всі 

вимоги вчителя
	Правильне, 

безпомилкове 

виконання шкільних 

завдань
	Активно працює 

на уроці, часто 

підносить руку і 

відповідає правильно
	5

	Активність виражена 

мало: полюбляє заняття 

в класі з кимось із 

дітей, читання книг, 

спокійні ігри
	Виконує вимоги 

вчителя, іноді 

на короткий час 

відволікається
	Невеликі поодинокі 

Помилки
	На уроці працює, 

правильні й 

неправильні 

відповіді чергуються
	4

	Активність дитини 

обмежується 

заняттями, 

пов’язаними з 

підготовкою до наступного уроку
	Зрідка повертається, 

обмінюється 

короткими репліками з 

товаришами
	Поодинокі 

помилки, пов’язані 

з пропуском букв і 

їхньою заміною
	Рідко підносить
руку, відповідає
правильно Рідко підносить
руку, відповідає
правильно
	3

	Не може знайти собі 

заняття, переходить від 

однієї групи дітей до іншої
	Часто 

простежується 

скутість у рухах, 

позі, напруженість у 

відповідях
	Погане засвоєння 

матеріалу з одного з 

основних предметів, 

є помилки
	Навчальна 

активність 

нетривала, часто 

відволікається, не 

чує запитання
	2

	Пасивна, рухи скуті, 

уникає інших
	Виконує вимоги 

вчителя частково, 

часто відволікається, 

постійно розмовляє
	Часті помилки, 

неохайне виконання 

завдань: багато 

виправлень, 

закреслень
	Дитина не 

включається в 

навчальний процес
	1


Таблиця 6 2

	Успішність соціальних контактів

	Емоційне благополуччя
	Ставлення до вчителя
	Взаємини з однокласниками
	Бали

	Гарний настрій, часто усміхається, сміється
	Виявляє товариськість до вчителя, після уроку підходить, спілкується
	Товариська, легко контактує з дітьми
	5

	Спокійний емоційний стан
	Цінує гарну думку вчителя про себе, прагне виконувати всі його вимоги; звертається за допомогою
	Малоініціативна, але легко вступає в контакт, коли до неї звертаються діти
	4

	Епізодично виявляється знижений настрій
	Старанно виконує вимоги вчителя, але за допомогою звертається до однокласників
	Сфера спілкування обмежена: контактує тільки з деякими дітьми
	3

	Негативні емоції (тривожність, смуток, іноді страх, уразливість, запальність, дратівливість)
	Виконує вимоги вчителя формально, не зацікавлена в спілкуванні. Хоче бути непомітною 
	Прагне бути поруч з дітьми, але не вступає з ними в контакт 
	2

	Плач без усяких на те причин, часто свариться з дітьми, підвищує голос
	Уникає контакту з учителем, у спілкуванні з ним легко бентежиться, губиться, говорить тихо, затинається
	Замкнена, ізольована від інших дітей, воліє бути на самоті (інші діти байдужі до неї) 
	1


Методика №7

Автономність-залежність особистості у навчальній діяльності

(опитувальник Г. Пригіна)
Мета дослідженя: діагностування основних стилів навчальної діяльності: „автономного”, „залежного”, „невизначеного”.
Матеріал та обладанання: тест із 18 запитань, які можна зачитати дитині вголос або дати їй буклет із надрукованими запитаннями для самостійного прочитання.
Інструкція. Я запропоную вам тест про школу. Відповідайте відверто, пам’ятайте, що тут немає правильних чи неправильних відповідей, довго не думайте. Відповідайте на запитання тільки „так” чи „ні”.
Ключ до опитувальника 

Так: 1, 5, 11, 14. 
Ні: 2, 3, 4, 6, 7, 8, 9, 10, 12, 13, 15, 16, 17, 18.
Інтерпретація результатів
Якщо відповідь збігається з ключем, то за кожний збіг дається 1 бал.
	7 балів і нижче
	Залежні

	11 балів і вище
	Автономні

	8, 9, 10 балів
	Невизначені


Автономні” виявляють у навчальній діяльності такі риси: наполегливість, цілеспрямованість, розвинутий самоконтроль, впевненість у собі, схильність до самостійного виконання роботи та інше.
„Залежні” ( ці риси в них майже не виявляються, а їхня навчальна діяльність пов’язана в основному з опорою на вказівки з боку педагога, з орієнтацією на поради, підказки.
„Невизначені” — це така група учнів, у яких приблизно однаковою мірою виражені особливості, властиві як першому, так і другому стилю.
Опитувальник
1. Оточення вважає мене впевненою у собі людиною.
2. Перед початком роботи я звик аналізувати умови, у яких мені необхідно працювати.
3. При виконанні будь-якої роботи я звик оцінювати не тільки її кінцевий, але й проміжні результати.
4. Я схильний відмовитися від задуманого, якщо іншим здається, що я почав робити щось неправильно.
5. Навіть при виконанні відповідальної роботи мені не потрібен чийсь контроль.
6. Я однаково старанно виконую як цікаву, так і нецікаву роботу.
7. Для успішного виконання відповідальної роботи мені потрібен контроль.
8. Зазвичай мій робочий день проходить безсистемно.
9. При можливості вибору я волію виконувати роботу менш відповідальну, але і менш цікаву.
10. Після завершення будь-якої роботи я звик обов’язково її перевірити.
11. Я обов’язково повертаюся до початої справи навіть тоді, коли мене ніхто не контролює.
12. Сумніви в досягненні успіху часто змушують мене відмовлятися від запланованої справи.
13. Мені часто бракує завзятості для досягнення поставленої мети.
14. Мої плани ніколи не розходяться з моїми здібностями і вміннями.
15. Як правило, будь-які рішення я приймаю, радячись з кимось.
16. Мені часто буває важко змусити себе зосередитися на будь-якому завданні.
17. Коли я занурений у якусь роботу, мені важко буває перемкнутись на виконання іншої.
18. Я схильний відмовитися від роботи, що „не клеїться”.
Важливими характеристиками учня і як особистості, і як суб’єкта навчальної діяльності є самостійність, впевненість у собі, відповідальність тощо. У деяких випадках бажано розглядати всі ці риси не ізольовано, а в комплексі, не абстрактно, а конкретно-відповідно до специфіки їхнього прояву в навчальній діяльності. У зв’язку з цим, за стилем навчальної діяльності можна виділити дві полярні групи учнів, які умовно можна назвати „автономні” та „залежні”.
Успішність педагогічного впливу залежить від виявлення навчальної діяльності учнів та адекватного вибору способів педагогічної взаємодії з ними залежно від ступеня прояву в них „автономності — залежності”.
Наприклад, застосування щодо учня явно вираженого „залежного” типу стратегії „розповсюдженої опіки” може виявитися ефективним способом педагогічної взаємодії та буде сприяти успішному виконанню ним навчальної діяльності. Однак щодо учня „автономного” типу підхід, заснований на поетапній регламентації (зокрема і контролі) діяльності учня педагогом, постійній „видачі” порад, вказівок, підказок, є не тільки неефективним, а швидше за все буде мати негативні наслідки.
Методика №8

Почуття в школі

(за методикою С. Левченко)
Мета дослідженя: діагностування основних типів почуттів які переважають у класі.
Матеріал та обладанання: опитувальник, бланк для відповідей, ручка.
Інструкція. Опитувальник має 16 почуттів, із яких пропонується вибрати тільки 8 і позначити ті, які найчастіше переживаєш у школі. Відповіді анонімні.
 Клас _______ Дата _________ Стать ______ Вік __
Бланк для відповідей

	№
	Я переживаю в школі
	Так

	1
	Спокій
	

	2
	Втому
	

	3
	Нудьгу
	

	4
	Радість
	

	5
	Впевненість у собі
	

	6
	Занепокоєння
	

	7
	Незадоволення собою
	

	8
	Роздратування
	

	9
	Сумніви
	

	10
	Почуття приниження 
	

	11
	Страх
	

	12
	Тривогу за майбутнє 
	

	13
	Вдячність 
	

	14
	Симпатію до вчителя
	

	15
	Бажання повертатися 
	

	16
	Образу
	


Після обробки анкет отримуємо суму балів (у %), на основі яких можна говорити про те, які почуття переважають у класі. 

Є сенс брати до уваги результати від 45—50 %. Якщо почуття набирає менше голосів, можна говорити про індивідуальний характер цих переживань. Якщо на фоні одного-двох „негативних” почуттів діти вибирають в основному позитивне, то це є нормою для перехідного періоду; якщо ж їх більше, то можна зробити висновок про дезадаптацію і почати глибше вивчати її причини.
Методика №9

Ставлення до навчальних предметів

(за методикою С. Левченко)
Мета дослідженя: діагностування списку „проблемних” предметів, тобто тих, які можуть викликати дезадаптацію.
Матеріал та обладанання: опитувальник, бланк для відповідей, ручка.
Інструкція. Учням пропонується навпроти кожного предмета в одній із трьох граф поставити „+” і так висловити своє ставлення. Відповіді анонімні.
Бланк відповідей

	№
	Предмет
	Вивчаю з інтересом
	Вивчаю з інтересом
	Не люблю

	1
	Українська мова
	
	
	

	2
	Література
	
	
	

	3
	Російська мова
	
	
	

	4
	Англійська мова
	
	
	

	5
	Німецька мова
	
	
	

	6
	Французська мова
	
	
	

	7
	Математика
	
	
	

	8
	Історія
	
	
	

	7
	Природознавство
	
	
	

	9
	Фізкультура
	
	
	

	10
	Трудове навчання
	
	
	

	11
	Образотворче мистецтво
	
	
	

	12
	Музика
	
	
	


Є сенс порівняти результати опитування з проведеним минулого року. Якщо в початковій школі предмет не викликав відторгнення, неприйняття, а в середній ланці він отримає максимальне число негативного вибору, то він ( причина тимчасової дезадаптації. Далі можна спробувати з’ясувати, чим викликаний „негатив”: труднощами у вивченні чи проблемами, що виникають при взаємодії педагога з класним колективом. 
Методика №10

Риси ідеального вчителя

(за методикою С. Левченко)
Мета дослідженя: виявлення причин дезадаптації учнів, пов’язаних із діяльністю вчителя 
Матеріал та обладанання: опитувальник, бланк для відповідей, ручка.
Інструкція. Познач знаком „+” ті загальні риси вчителів, які викликають у тебе симпатію (подобаються тобі, викликають повагу). Треба вибрати тільки 5 рис із 10. Також можна написати імена вчителів, у яких ці риси є.
Бланк відповідей

	№
	Риси вчителя
	Мені подобається

	1
	Добре знає предмет
	 

	2
	Суворий, дає хороші знання
	 

	3
	Ставиться до мене по-людськи
	 

	4
	Зважає на мої здібності, уміння
	 

	5
	Спілкується з нами після уроків
	 

	6
	Не вимагає багато
	 

	7
	Цікаво на уроках
	 

	8
	Дозволяє працювати самостійно, робити щось своє
	 

	9
	Виділяє мене із классу
	 

	10
	Допускає коротку дистанцію між собою та учнями
	 


Порівняйте результати опитування з проведеним минулого року. Далі можна спробувати з’ясувати, чим викликаний „негатив”: труднощами у вивченні чи проблемами, що виникають при взаємодії педагога з класним колективом. 
Методика №11

Визначення провідної модальності сприйняття
Мета дослідженя: виявлення модальності сприйняття людини людиною.
Матеріал та обладанання: опитувальник, бланк для відповідей, ручка.
Інструкція. Відповідайте на запитання „так” або „ні”.
Опитувальник

1. Люблю спостерігати за хмарами та зірками.
2. Часто наспівую собі.
3. Не визнаю моду, яка є незручною.
4. Дуже люблю лежати у ванні.
5. В автомобілі для мене важливий колір.
6. Я впізнаю за кроками того, хто входить до кімнати.
7. Мене розважають діалекти нашої мови.
8. Багато часу приділяю своїй зовнішності.
9. Люблю масаж.
10. Коли є вільний час, люблю роздивлятися людей.
11. Погано почуваюся зранку, доки не розімнуся.
12. Коли бачу одяг у вітрині, знаю, в чому мені буде добре.
13. Коли чую стару мелодію, згадую минуле.
14. Часто читаю, коли їм.
15. Дуже часто розмовляю по телефону.
16. Я схильний до повноти.
17. Я краще послухаю, як хтось читає, ніж читатиму сам.
18. Після поганого дня мій організм напружений.
19. Охоче і багато фотографую.
20. Довго пам’ятаю те, що сказали приятелі та знайомі.
21. Мені не шкода грошей на квіти, тому що вони прикрашають життя.
22. Увечері люблю ходити в душ.
23. Намагаюся записувати свої особисті справи.
24. Часто розмовляю сам із собою.
25. Після тривалої поїздки на машині довго приходжу до тями.
26. Тембр голосу дуже багато говорить мені про людину.
27. Дуже часто оцінюю людей за манерою вдягатися.
28. Люблю потягуватися, розправляти кінцівки, розминатися.
29. Дуже тверда або дуже м’яка постіль —мука для мене.
30. Мені нелегко знайти зручні черевики.
31. Дуже люблю переглядати фільми.
32. Впізнаю колись побачені обличчя через роки.
33. Люблю ходити під дощем, коли краплі стукають по парасольці.
34. Вмію слухати те, що мені говорять.
35. Люблю танцювати, займатися спортом, гімнастикою.
36. Коли близько тікає будильник, не можу заснути.
37. У мене непоганий магнітофон.
38. Коли я чую музику, відбиваю такт ногою.
39. Люблю роздивлятися пам’ятки архітектури.
40. Не терплю безладу.
41. Не люблю синтетичних тканин.
42. Вважаю, що атмосфера в кімнаті залежить від освітлення.
43. Часто ходжу на концерти.
44. Потиск руки багато що говорить про людину.
45. Охоче відвідую галереї і виставки.
46. Серйозна дискусія — захоплива справа.
47. Дотиком можна сказати не менше, ніж словами.
48. Коли шумно, я не можу зосередитися.
Обробка результатів.
Нарахуйте собі 1 бал за відповідь „так”.
Тип А (бачити): 1; 5; 8; 10; 12; 14; 19; 21; 23; 27; 31; 32; 39; 40; 42; 45
Тип Б (відчувати): 3; 4; 9; 11; 16; 18; 22; 25; 28; 29; 30; 35; 38; 41; 44; 47
Тип В (слухати): 2; 6; 7; 13; 15; 17; 20; 24; 26; 33; 34; 36; 37; 43; 46; 48

Тип А.Часто вживає слова і фрази, пов’язані із зором, образами та уявою, наприклад: „Не бачив цього”, „Це, звичайно, все прояснює”, „Помітив одну особливість” тощо. Малюнки, образні описи, фотографії говорять типу А більше, ніж слова. Такі люди миттєво схоплюють те, що можна побачити: кольори, форми, лінії, гармонію і безлад.

Тип Б. Тут частіше можна почути інші слова і фрази, наприклад: „Не можу цього зрозуміти”, „Атмосфера в класі нестерпна”, „її слова глибоко мене вразили”. Почуття і враження людей цього типу стосуються дотиків, інтуїції, емоцій. У розмові їх цікавлять внутрішні переживання.

Тип В.„Не знаю, що й сказати”, „Ця почута новина…”, „Не терплю голосних мелодій” — ось характерні вислови для людей цього типу. Величезне значення для них має все акустичне: звуки, слова, музика, шумові ефекти.

Розбіжність типів у спілкуванні може породжувати конфлікти й непорозуміння.

Методика №12

Діагностика розподілу уваги
(пошук цифр за таблицями Шульте)
Мета дослідженя: діагностування швидкості орієнтовно-пошукової діяльності, працездатності, розподілу уваги.
Матеріал та обладанання: п’ять таблиць, указка, секундомір (можлива робота у парах).
Інструкція. Поділіться за варіантами. 1-й варіант шукає цифри від 1 до 25, 2-й засікає час. Потім поміняйтеся ролями; бланками поміняйтеся між партами.

Обробка результатів. Враховується час, витрачений на пошук чисел у кожній таблиці (сукупність часу, необхідна для знаходження чисел від 1 до 25 у п’яти таблицях, поділена на п’ять). Психічно здорові діти витрачають на це завдання від 35 до 52 с.
Помітне збільшення часу на пошук цифр по останніх двох таблицях свідчить про втомлюваність, прискорення — про повільність впрацьовування. У нормі на всі таблиці йде приблизно однакова кількість часу.
Зразок таблиці
	5
	14
	12
	23
	2

	16
	25
	7
	24
	13

	11
	3
	20
	4
	18

	8
	10
	19
	22
	1

	21
	15
	9
	17
	6


Методика №13

Дослідження вибірковості уваги
Мета дослідженя: Проба дозволяє діагностувати швидкість орієнтовно-пошукової діяльності.
Матеріал та обладанання: бланк з надрукованими вряд літерами та словами.
Інструкція. Знайдіть і підкресліть слова. Намагайтеся не пропустити жодного слова і працювати швидко, оскільки час фіксується (ця методика застосовується з 12 років).
Показниками вибірковості уваги в цьому досліді є час виконання завдання і кількість пропусків під час відшукування та підкреслювання слів. Усього в цьому тексті 25 слів: сонце, район, новина, факт, екзамен, прокурор, теорія, хокей, трон, телевізор, пам’ять, сприймання, любов, спектакль, радість, народ, репортаж, конкурс, особистість, плавання, комедія, відчай, лабораторія, основа, психіатрія.
Результати оцінюють за допомогою шкали оцінок, у якій бали нараховують залежно від часу, витраченого на пошук слів. За кожен пропуск слова нараховують по одному балу.
Тестовий бланк
бсонцевтргшоурайонзгуцновинахеьгчафактуекекзаментроч
ягшгупрокуроргурсеабестеоріяенстджзбьамхокейтронциуршро
фщуйлзхтелевізорболджшзхюелгшьбпамятьшогхеюжипдрашл
птслхемздсприйманняйцупендшізхьвафиапролдблюбовабфирб
лослдкнесладспектакльячсимтьбаюжюерадістьвуфупеждлорп
тнародшмвтьлджьхегнеекуифйжрепортажжздорлафивюефбь
дьконкурсзжшнаптйфячицувскапирособистістьехжеьеюбшгг
лождепрплаванняделживанезбьтрлшшжнпркивкомедіяшлдкцу
йфвідчаййфряатлджетьбюнхтьфтасенлабораторіялшдшнруугр
гшщтлроснованіезшеремітдтмтаопрукгвмстрпсихіатріябплнст
чьйфяонтзацеьантзацеьантзахтлкнноп
	Час (сек)
	Бали
	Рівень вибірковості уваги

	190 і більше
	0(6
	Низький

	189(130
	7(12
	Середній

	129(60
	13(19
	Високий

	Менш ніж 60
	20
	Дуже високий


Вибірковість уваги піддається тренуванню. Можна виконувати вправи, подібні до наведеної методики, для її поліпшення. Негативними чинниками, що впливають на вибірковість, можуть бути стан сильного емоційного збудження, зовнішні перешкоди, приховане небажання тестуватися тощо.
Методика №14

Дослідження переважаючого типу запам’ятовування

Мета дослідженя: виявлення переважаючого типу пам’яті за допомогою різних способів подання словесного і несловесного матеріалу.
Матеріал та обладанання: текстовий матеріал, папір, ручка.
Інструкція. У першій серії зачитують слова для запам’ятовування (слухове сприйняття), у другій показують по черзі зображення (зорове сприйняття), у третій використовують пари слів, пов’язані логічним зв’язком (логічна пам’ять), у четвертій — пари слів, не пов’язані безпосереднім зв’язком (механічна пам’ять). Щоб не було перевантаження під час визначення типу пам’яті, для кожної серії достатньо підготувати набір із 10 слів (за Т. Пашуковою).
Слухова
Експериментатор читає вголос рядок із 10 слів. По закінченні учні беруть ручки і намагаються відтворити на папері всі слова, які запам’ятали (можна в довільному порядку). Наприкінці рахують кількість правильно названих слів.
Слова для прикладу: машина, яблуко, олівець, весна, лампа, ліс, дощ, квітка, каструля, горобець.
Зорова
Дослідник показує дітям по черзі 10 картинок. Учні стараються запам’ятати зображені на них предмети. По закінченні записують назви усіх зображень, які запам’ятали. Наприкінці перевіряють кількість правильних відповідей.
Логічна
Зачитуються пари логічно поєднаних слів. Потім дослідник читає слова з лівої частини рядка, а школярі у цей час записують слова з правої. Після цього перевіряють: учитель знову читає пари слів, а учні позначають правильно записані слова і підраховують їхню кількість.
Пари слів для прикладу:
Баян — грати
Лампа — світло
Олівець — папір
Літак — крило
Соловейко — співати
Газета — новини
Музика — настрій
Земля — врожай
Школа — знання
Космос — ракета
Механічна
Аналогічну роботу проводять із парами слів, не пов’язаних логічно:
Стілець — склянка
Скрипка — вогнище
Цвях — відро
Дах — чайник
Вогонь — ґанок
Лінійка — туфлі
Сокира — килим
Поїзд — осінь
Книжка — м’яч
Графин — годинник.
Переважаючий тип пам’яті при різних типах подання матеріалу визначають шляхом порівняння кількості правильно відтворених слів у кожній із чотирьох серій. Нормальним обсягом безпосередньої пам’яті вважається запам’ятовування 5—9 слів. Провідний тип пам’яті пов’язаний із відповідною репрезентативною системою уявлень особистості. її виявлення допоможе зробити багатопланові рекомендації досліджуваному, особливо щодо запам’ятовування ним найбільш цінної інформації, підготовки до уроків, іспитів тощо.
Методика №15

Тест на креативність
Інтерпретація зображень
(за Дж. Гілфордом)

Мета дослідженя: визначення творчої обдарованності.
Матеріал та обладанання: таблиця із зображенням, ручка.
Інструкція. Вам пропонуються три зображення, які можна витлумачити (відповісти на запитання: що це таке?) найрізноманітнішим чином, зокрема і в гумористичній формі. На кожне зображення відводиться 3 хв часу. Ваше завдання полягає в тому, щоб поряд із кожним запропонованим зображенням написати якомога більше тлумачень, інтерпретацій.
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Найпоширеніші варіанти:
· малюнок 1 ( кола на воді; мішень; кришка люка стічної системи; сомбреро згори; рулетка; сонячна система; орбіти електронів; вигляд всередині труби; піраміда згори; земляний черв’як;
· малюнок 2 ( два отвори у каналізаційному люку; яблука на тарілці; окуляри;
· малюнок 3 ( скакалка; гори; хвилі на воді; графік; спина Змія Горинича.
Під час підрахунку набраних балів за цим тестом враховуються загальна кількість назв за відведений час, їхня нестандартність. Так, щодо першого зображення, то за варіанти, аналогічні першим чотирьом з наведених вище, зараховується по 1 балу; за аналогічні наступним чотирьом ( по 2 бали; за аналогічні останнім двом ( по 3 бали за кожен.
Щодо другого запропонованого зображення, то за кожен вибір, аналогічний наведеним до цього завдання, тестований отримує по 2 бали.
Щодо третього зображення, то за кожен варіант, аналогічний наведеним першим чотирьом, зараховується по 1 балу; за кожен вибір іншого значення ( по 2 бали.
Норми оцінювання творчої обдарованості за тестом
12—15 років: високий рівень ( понад 26 балів;
помірний ( 18(26;
відсутність ( менш ніж 18.
15—18 років: високий ( понад 32 бали;
помірний ( 22(32;
відсутній ( менш ніж 22.
Методика №16

Використання предметів 
Мета дослідженя: визначення творчої обдарованності.
Матеріал та обладанання: папір, ручка.
Інструкція. Вам пропонується у письмовому вигляді викласти найрізноманітніші способи використання таких предметів: 1) порожніх скляних пляшок; 2) довгих металевих цвяхів; 3) тирси (необмеженої кількості).
На кожну з наведених груп предметів відводиться 2 хв. Після закінчення цього часу слід негайно перейти до наступної групи предметів. Тестовий показник визначатиметься загальною кількістю запропонованих способів використання цих предметів за всіма трьома групами.
Продукуючи способи використання наведених предметів, слід орієнтуватися на визначальні властивості останніх. Зокрема, пляшка — ємність, посуд, прозора, крихка; тирса— аморфна, гігроскопічна маса; цвях — тонкий, довгий, міцний, гострий.
За кожен осмислений варіант використання запропонованих предметів тестованому нараховується 1 бал. Кількісним показником роботи з тестом є підсумкова кількість набраних балів.
Норми оцінювання творчої обдарованості за тестом
12—15 років: високий рівень — понад 24 бали;
помірний — 16—24;
відсутність — менш ніж 16.
15—18 років: високий рівень — понад 30 балів;
помірний — 22—30;
відсутність — менш ніж 22.
Методика №16

Конкретизація
Мета дослідженя: визначення творчої обдарованності.
Матеріал та обладанання: папір, ручка.
Інструкція. Візьміть чистий аркуш паперу і запишіть якомога більше принципово відмінних явищ чи предметів, які можуть бути: 1) червоними; 2) круглими; 3) нескінченними. На кожну з категорій предметів відводиться 2 хв. Загалом у вашому розпорядженні 6 хв. Зауважте, що до кожної категорії ви добираєте предмети незалежно від інших.
За кожен осмислений варіант відповіді нараховується 1 бал.
Норми оцінювання творчої обдарованості за тестом
12—15 років: високий рівень — понад 26 балів;
помірний — 19—25;
відсутність — менш ніж 19.
15 —18 років: високий рівень — понад 32 бали;
помірний — 24—32;
відсутність — менш ніж 24
Зазначені кількісні показники є певною мірою умовними. Відповідна достовірність досягається лише в результаті виведення сукупного балу. Він є простою арифметичною сумою балів, отриманих за кожним окремим тестом.
Методика №16

Визначення „рукості”

(М.Князєва, В.Вільдавський)

Мета дослідженя: Дана методика призначена для доведення, що труднощі дитини (погано пише, неправильно тримає ручку, допускає багато помилок, неправильно вимовляє звуки) не пов’язані з особливостями мозкової організації психічної діяльності, що властива ліворуким.
Матеріал та обладанання: папір, ручка, олівці, фломастери.
Інструкція. Тести містять ігрові завдання, підібрані з урахуванням особливостей маніпулювання притаманних дітям дошкільного та молодшого шкільного віку. Тестування починається словами: „Зараз ми з тобою пограємося…”. Головне не акцентувати на тому, що проводиться методика визначення „рукості”. Обладнання необхідно покласти перед дитиною  на однаковій відстані від правої та лівої руки.

Завдання 1

Малювання. Покладіть перед дитиною аркуш паперу та олівець (фломастер), запропонувавши намалювати те, що вона побажає. Дитину не потрібно квапити, а після того,  як вона намалювала попросіть зобразити те саме іншою рукою. Дитина часто відмовляється, її необхідно заспокоїти та запевнити, що вона робить усе правильно.

Висновок. При аналізі малюнку необхідно звернути увагу на те, якою рукою дитина працює  та якою рукою малюнок виконаний краще.

Завдання 2

Відкривання коробочок. Дитині дають декілька коробочок (різного кольору) і звертаються з проханням знайти сірники в одній із коробочок. 

Висновок. Провідною є рука, яка здійснює активні рухи:  закриває, відкриває, виймає сірники. 

Завдання 3

Гра у м’яч. Для виконання завдання потрібний невеликий  (тенісний) м’яч, який можна кидати й ловити однією рукою. М’яч кладуть на стіл прямо перед дитиною і просять як найточніше кинути його кілька разів у певну ціль. 

Висновок. Провідною вважають руку, якою дитина кидає м’яч.

Завдання 4

Нанизування. Суть завдання у нанизуванні бісеру, намистинок, або ґудзиків на нитку з голкою.

Висновок. Провідною вважають ту руку, яка активно рухається незалежно від  того, в якій руці голка. Такі рухи може здійснювати як рука з голкою, так і рука, що тримає й насаджує намистинку або ґудзик на голку.

Завдання 5
Будування із кубиків будиночків, машин, фортець тощо. Це завдання складне, його виконують двома руками. Не можна квапити дитину, слід спостерігати, якою рукою вона частіше бере, ставить, переставляє кубики. Якщо помітно, що дитина втомилася, потрібно надавати її можливість відпочити, встати, розім’ятися. Під час виконання завдання не варто фіксувати увагу на тому, якою рукою дитина це робить. 

Результати дослідження заносять у протокол.

Протокол дослідження „рукості”

Прізвище, ім’я дитини

Дата тестування

Вік

Клас 

Завдання       Ліва рука        Права рука        Обидві руки

Фіксують виконання кожного завдання (1, 2, 3…) у такий спосіб:  знак „” ставлять у графу „ліва рука”, якщо провідна ліва рука і навпаки.  

З’ясовують і заносять до протоколу факт наявності у дитини родичів, які були лівшами (брати, сестри, батьки, бабусі, дідусі). Роблять це у процесі бесід із батьками, варто робити запис під час знайомства з дитиною при записі до школи або у перші дні навчання. За наявності родича-лівші знак плюс ставлять у графу „ліва рука”, відсутності – у  графу „права рука”.

Висновок. Шульгою (лівшою) вважають дитину, у якої у графі „ліва рука” найбільше плюсів. Якщо дитина однаково добре володіє і правою, і лівою рукою, то вибір руки для письма визначатиметься якістю малюнку.  

Методика №16

На допомогу класному керівникові

Анкета для батьків

Шановний (а)

Відповідаючи на запитання нашої анкети, Ви допоможете знайти правильний підхід до організації шкільного життя Вашої дитини.

Відповіді оформляють двома способами. В одних випадках слід зробити відповідний запис, в інших – підкреслити необхідне з переліченого або дописати власний варіант відповіді.

Запитання

1. Чи відвідувала дитина дитячий садок? Якщо так, то з якого віку? Чи з задоволенням вона туди ходила?

2. З ким із близьких дитина проводить більше часу?

3. Як складаються у дитини стосунки з однолітками:

а) має друзів;

б) контакти з однолітками непостійні;

в) контакти з однолітками випадкові?

4. Чи може дитина самостійно знайти заняття, перебуваючи дома, чи  весь час потребує уваги, „нудиться”?

5. Чи має дитина вдома:

а) постійні обов’язки;

б) тимчасові доручення?

6. Чи відповідально вона ставиться до обов’язків і доручень, чи постійно доводиться нагадувати дитині про них?

7. Як дитина реагує на похвалу та покарання?

а) похвала  

б) покарання

8. Які прийоми покарання та заохочення Ви використовуєте?

а) заохочення

б) покарання

9. Чим із наведеного переліку дитина любить займатися: рухливі ігри, ігри настільні, робота з конструктором, музика, малювання, спорт, інші захоплення?

10. Чи спілкується дитина з комп’ютером?

11. Чим здебільшого зацікавлена дитина? Скільки часу вона приділяє цьому заняттю?

12. Які телевізійні передачі дивиться дитина? Скільки часу проводить біля екрану телевізору?

13. Ви читаєте дитині дитячі книжки? Вона любить слухати? Чи ставить запитання щодо змісту прочитаного?

14. Чи проводилося з дитиною спеціальне навчання до школи (додатково до програми дитячого садочка)?

15. Яке було за формою спеціальне дошкільне навчання:

а) удома з батьками;

б) „Курси розвитку”?

16. Чи відвідує Ваша дитина студії, гуртки, секції? Якщо так, то які?

17. Наскільки дитина втомлюється в школі:

а) повертається із школи без явних ознак втоми;

б) повертається із школи млявою, але швидко поновлює сили;

в) повертається із школи втомленою, без умовляння лягає, вранці важко прокидається? 

18. Чи залюбки дитина йде до школи?

19. Про що із шкільного життя переважно розповідає дитина:

а) про те, що вивчають;

б) про вчителя;

в) про однокласників?

20. Наскільки на Ваш погляд, побудова навчання у школі відповідає бажаному підходові до Вашої дитини?

21. Якщо Ви вважаєте, що щось слід змінити, то що? 

Опитувальник учителя

Прізвище, ім’я дитини

Клас

1. Чи володіє дитина елементарними навичками самообслуговування?

2. Чи активна дитина під час навчальних занять?

3. Чи ставить запитання стосовно суті завдань?

4. Чи активна дитина в іграх?

5. Чи прагне виділитися серед однокласників?

6. Чи активна дитина у спілкуванні з однокласниками?

7. Чи складаються у дитини стосунки з однокласниками?

8. Чи наявні особливості у поясненні власних невдач:

а) зазвичай вважає винною себе;

б) звинувачує інших чи обставини;

в) надає пояснення, що адекватно відображають ситуацію?

9. Чи мають значення для дитини похвала чи осуд учителя?

10. Чи виконує дитина вимоги вчителя?

11. Який темп виконання завдань:

а) як і в більшості однокласників;

б) значно вищий, ніж у однокласників;

в) нижчий, ніж у більшості однокласників?

12. Чи здатна дитина виконувати завдання, долаючи труднощі?

13. Чи характерні для дитини помилки, зумовлені неуважністю?

14. Виконуючи навчальні завдання, дитина:

а) діє впевнено;

б) постійно шукає підтримки;

в) прагне скопіювати?

15. Чи має дитина труднощі у засвоєнні:

а) графіки письма;

б) читання;

в) математичних навичок?

16. Чи відчуває учень труднощі в розумінні завдань, текстів?

17. Чи має дитина труднощі у запам’ятовуванні  навчального матеріалу?

18. Чи вміє дитина робити висновки?

19. Чи вміє учень розповісти про те, що йому добре знайоме?

20. Чи вміє дитина використовувати знання у нестандартних ситуаціях?

21. Яким завданням віддає перевагу дитина:

а) що потребують повторних дій;

б) що потребують копіювання;

в) що потребують міркування?

22. Які інші особливості притаманні дитині?

Опитувальник для дітей молодшого шкільного віку

1. У якому віці дитина пішла до школи?

2. Чи легко адаптувалася до навчання в школі? 

3. Чи була зміна вчителів, школи?

4. Як дитина навчається? 

5. Які в неї улюблені навчальні предмети, що її не подобається.

6. Як відноситься до виконання домашніх завдань,

7. Чи є серед її  однокласників друзі? 

8. Чим дитина  захоплюється у позаурочний час?

9. Які має домашні обов’язки?

Методика 17.
Діагностика опосередкованої пам'яті 


Матеріалом, необхідним для проведення методики, служать аркуш паперу і ручка. Перед початком обстеження дитині кажуть такі слова:

«Зараз я буду називати тобі різні слова і пропозиції і після цього робити паузу. Під час цієї паузи ти повинен будеш на аркуші паперу намалювати чи написати що-небудь таке, що дозволить тобі запам'ятати і потім легко згадати ті слова, які я сказав. Постарайся малюнки або записи робити якомога швидше, інакше ми не встигнемо виконати всі завдання. Слів, що необхідно запам'ятати, досить багато ».

Дитині послідовно одне за одним зачитуються наступні слова і вирази: 
Дім. Палиця. Дерево. Стрибати високо. Сонце світить. Веселий чоловік. Діти грають у м'яч. Годинники стоять. Човен пливе по річці. Кішка їсть рибу.

Після прочитання дитині кожного слова або словосполучення експериментатор робить паузу на 20 сек. У цей час дитина повинна встигнути зобразити на даному йому аркуші паперу що-небудь таке, що в подальшому дозволить їй пригадати потрібні слова і вирази. Якщо за час дитина не встигла зробити запис або малюнок, то експериментатор перериває її і зачитує чергове слово або вираз. 

Як тільки експеримент закінчено, психолог просить дитину, користуючись зробленими нею малюнками або записами, згадати ті слова і вирази, які йому їй зачитані. 
Оцінка результатів:

За кожне правильно відтворене за власним малюнком або запису слово чи словосполучення дитина отримує 1 бал. Правильно відтвореними вважаються не лише ті слова і словосполучення, які відновлені по пам'яті буквально, але і ті, які передані іншими словами, але точно за змістом. Приблизно правильне відтворення оцінюється в 0,5 бала, а невірне - в 0 балів.
Максимальна загальна оцінка, яку дитина може отримати в цій методиці, дорівнює 10 балам. Таку оцінку дитина отримає тоді, коли правильно згадає всі без винятку слова і вирази. Мінімально можлива оцінка - 0 балів. Вона відповідає тому випадку, якщо дитина не могла згадати по своїх малюнках та записам ні єдиного слова чи не зробила ні до одного слова, малюнка або запису.
Висновки про рівень розвитку:
10 балів - дуже високо розвинена опосередкована слухова пам'ять.
8-9 балів - високо розвинена опосередкована слухова пам'ять. 
4-7 балів - середньо розвинена опосередкована слухова пам'ять.
2-3 бали - низько розвинена опосередкована слухова пам'ять. 
0-1 бал - слабо розвинена опосередкована слухова пам'ять.
Методика 17. 
Визначення понять 

У цій методиці дитині пропонують наступні набори слів: 
1. Велосипед, цвях, газета, парасолька, хутро, герой, гойдатися, з'єднувати, кусати, гострий. 
2. Літак, кнопка, книжка, плащ, пір'я, друг, рухатися, об'єднувати, бити, тупий. 
3. Автомобіль, шуруп, журнал, чоботи, луска, боягуз, бігти, пов'язувати, щипати, колючий. 
4. Автобус, скрипка, лист, капелюх, пух, ябеда, крутитися, вкладати, штовхати, ріжучий. 
5. Мотоцикл, прищіпка, афіша, черевики, шкура, ворог, спотикатися, збирати, і бити, шорсткий. 
Перед початком діагностики дитині пропонується наступна інструкція: 
«Перед тобою кілька різних наборів слів. Уяви собі, що ти зустрівся з людиною, яка не знає значення жодного з цих слів. Ти повинен постаратися пояснити цій людині, що означає кожне слово наприклад слово "велосипед". Як би ти пояснив це? " 
Далі дитині пропонується дати визначення послідовності слів, обраної навмання з п'яти запропонованих наборів, наприклад, такий: автомобіль, цвях, газета, парасолька, луска, герой, пов'язувати, щипати, шорсткий, крутитися. За кожне правильно дане визначення слова дитина отримує по 1 балу. На те, щоб дати визначення кожного слова, відводиться по 30 сек. Якщо протягом цього часу дитина не зміг дати визначення запропонованого слова, то експериментатор залишає його і зачитує наступне по порядку слово.

Зауваження. 
1. Діти можуть самі читати підготовлені слова, якщо вони вміють це робити і якщо читання не викликає у них труднощів. У всіх інших випадках експериментатор сам читає дитині слова. 
2. Перед тим як дитина спробує дати визначення слову, необхідно переконатися в тому, що він розуміє його. Це можна зробити за допомогою наступного питання: «Чи знаєш ти це слово?» Або «Чи розумієш ти сенс цього слова?» Якщо  з боку дитини отримано ствердну відповідь, то після цього експериментатор пропонує дитині самостійно дати визначення цього слова і засікає на це час. 
4. Якщо запропоноване дитиною визначення слова виявилося не цілком точним, то за дане визначення дитина отримує проміжну оцінку - 0,5 бала. При зовсім неточному визначенні - 0 балів. 
Оцінка результатів:

Максимальна кількість балів, яку може дитина отримати за виконання цього завдання, так само 10, мінімальна - 0. У результаті проведення експерименту підраховується сума балів, отриманих дитиною за визначення всіх 10 слів з обраного набору. При повторному проведенні повторної психодіагностики дитини за допомогою даної методики рекомендується користуватися різними наборами слів, так як раніше дані визначення можуть запам'ятовуватися і потім відтворюватися по пам'яті. 
Висновки про рівень розвитку: 
	10 балів 
	- Дуже високий. 

	8-9 балів 
	- Високий. 

	4-7 балів 
	- Середній. 

	2-3 бали 
	- Низький. 

	0-1 бал 
	- Дуже низький. 


Методика визначення емоційної самооцінки № 19. (авт. А. В. Захаров)


Інструкція: уяви, що вказаний ряд кружечків це – люди. Вкажи, де знаходишся ти.
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Ключ: 


Нормою для дитини є вказівка на третій- четвертий кружочок зліва. У цьому випадку дитина адекватно сприймає особливості свого «Я-образу», усвідомлює свою цінність і приймає себе. 


При вказівці на перше коло – має завищену самооцінку.


При вказівці на круги, далі п'ятого, на занижену самооцінку.

Методика №18. «Соціометрія»

Мета:  визначити соціометричний статус кожного  учня в системі міжособистісних стосунків у класному колективі

Вік учнів: від 6 років

Обладнання: листочки, ручки чи олівці

Інструкція:
На листочку паперу кожен учень має дати відповіді на запитання типу: 

Кого б з класу ти запросив на день народження? 

З ким би хотів попасти на безлюдний острів?

З ким би пішов у розвідку? 

Запитання можуть бути іншого, але подібного характеру. Учень має зробити три вибори. 
Обробка отриманих результатів:
За отриманими відповідями підраховується сума виборів, що її набрав кожен учень класу, по кожному критерію складається соціоматриця і на основі її аналізу визначається статус дитини, виходячи з таких показників:

6 та більше виборів – «зірка»;
3 - 5 виборів – «популярний»;

1 - 2 вибори – «занедбаний»;

	                         Кого вибрав               

Хто вибрав
	   Андрійчук
	Білоус
	Ворслова
	Гнатюк
	Дробиш
	Лавринен
	Мірошник
	і
	 т.
	  д.

	Андрійчук
	
	*
	
	*
	
	*
	
	
	
	

	Білоус
	
	
	*
	
	
	*
	
	
	
	

	Ворслова
	
	*
	
	
	
	*
	*
	
	
	

	Гнатюк
	*
	
	
	
	
	*
	*
	
	
	

	Дробиш 
	*
	
	
	*
	
	
	
	
	
	

	Лавриненко
	
	*
	
	*
	
	
	
	
	
	

	Мірошник
	
	
	
	*
	
	*
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Кількість виборів:
	2
	3
	1
	4
	0
	6
	2
	
	
	


 0 виборів – «ізольований».

 Зразок заповнення соціоматриці:

На  основі соціоматриці можна побудувати соціограму, яка надає можливість наочно представити соціальний статус учнів класу.

Соціограма класу: 

Кожна окружність соціограми має певне значення:

I. Внутрішнє коло – це «зона зірок», до якої увійшли лідери, які набрали максимальну кількість виборів.

II. Друге коло – це «зона прийнятих», або «популярних»,  до якої увійшли учні, які набрали виборів вище середнього (3-5).

III. Третє коло – це «зона неприйнятих, занедбаних», до якої увійшли учні, які набрали виборів нижче середнього.(1-2).

IV. Зовнішнє коло – це «зона ізольованих», це ті учні, які не отримали жодного вибору.

Соціограма наочно представляє наявність угруповань в класі та взаємовідносини між ними та окремими учнями..

ДІАГНОСТИКО-КОРЕКЦІЙНІ ЗАВДАННЯ.
Методика № 1.

Тест «Цветик-семицветик»

Мета: діагностика бажань дітей
Інструментарій: цветик-семицветик із паперу
Порядок дослідження: діти читають або згадують казку В. Катаева «Цветик-семицветик». Можливий перегляд мультфільму. Кожній дитині дається приготовлений із бумаги цветик-семицветик, на пелюстках котрого вони записують свої бажання. Пелюстки з бажаннями діти можуть вручити тим, кому вони адресовані.

Обробка результатів може проходити по такій схемі: виписати бажання, підсумовуючи ті, котрі повторюються або близькі по значенню; згрупувати: матеріальні (речі, іграшки і т. д.), моральні (мати тварин і доглядати за ними), пізнавальні (навчитися чомусь, стати кимось), руйнівні (поламати, викинути і т. д.).

Методика № 2. 
Малюнок «Моя сім'я»

Дитині дають стандартний аркуш паперу, набір кольорових олівців (простий олівець, ручку, ластик краще не давати), просять: "Намалюй свою сім'ю". При цьому не потрібно нагадувати, хто входить до складу сім'ї, нехай малює так, як він представляє. Якщо дитина запитає, кого малювати, надайте йому повну свободу, нехай малює хоч звіряток, все одно малюнок дитячий буде досить інформативним. Після закінчення малювання задайте навідні запитання: хто, де намальований, що роблять члени родини, хто в якому настрої і т.д. 
Перш, ніж приступати до малювання 
* Відстежите звичайний настрій дитини. Не слід давати це завдання після сімейних конфліктів, сварок, струсів. Інакше Ви отримаєте ситуативний дитячий малюнок, відповідний настрою дитини в даний момент. 
* Не стійте над дитиною в момент виконання завдання, але непомітно відстежуйте розвиток дитячого малюнка: порядок зображення персонажів і предметів. 
* Не поправляйте дитини під час малювання ("ти забув намалювати тата", "намалюй вушка, ручки, т.д.") 
* Не обговорюйте отримані результати при дитині - цей тест для Вас, для Ваших роздумів. 
* Щоб отримати більш точну інформацію, проведіть тест 3-4 рази з проміжком кілька днів і виявити часто повторювані деталі в дитячому малюнку . 
* При аналізі дитячого малюнка велике значення має позитивний настрій "інтерпретатора", необхідно підключити свою уяву та інтуїцію. 
Інтерпретація дитячих малюнків . У малюнку нічого випадкового бути не може. Адже дитина малює не предмети з натури, а виражає свої емоції і переживання. Ось кілька прикладів творінь дітей.

ПРАВИЛА ІНТЕРПРЕТАЦІЇ 
1. Після закінчення малювання розпитайте дитину, "хто є хто" , хто, чим займається. Застереження типу "а брата я забув намалювати" або "сестра не помістилася" не мають значення. Якщо хтось із сім'ї малюнку відсутній, то це може означати: 
- Наявність негативних несвідомих почуттів до цієї людини. Наприклад, сильна ревнощі до молодшого брата; дитина як би міркує: "Я повинен любити брата, а він мене дратує, це погано. Тому взагалі нічого не намалюю". 
- Повна відсутність емоційного контакту з "забутим" на малюнку людиною . Цю людину як би просто немає в емоційному світі дитини. 
2. На малюнку відсутній сам автор. 
- Труднощі у відносинах з близькими: "Мене тут не помічають", "Я відчуваю себе знехтуваним", "Мені важко знайти своє місце в сім'ї" 
- Дитина "відторгається" від сім'ї: "Мене не беруть, то й не треба, і без них непогано" 
3. На малюнку - вигаданий член сім'ї. Дитина намагається заповнити вакуум у почуттях, недоотриманих в сім'ї. Діти часто малюють птахів, тварин, які насправді не живуть в будинку, це означає, що дитина прагне бути комусь потрібним і необхідним, значить батьки не задовольняють потребу в любові, ніжності, ласки. 
4 . Розмір зображених персонажів показує їх значимість для дитини (див. малюнок 4). Чим авторитетніше в очах дитини зображена людина, тим він більший. Часто у маленьких дітей не вистачає листа, щоб розмістити всю фігуру. 
5. Розмір дитини на аркуші. Якщо дитина малює себе дуже маленьким, розташованим в куточку аркуша, у нього низька самооцінка на даний момент, або він вважає себе найменшим у родині. Діти з завищеною самооцінкою малюють себе дуже великими, навіть більше батьків (див. малюнок 5). 
6. Місце розташування дитини на малюнку відображає його становище в сім'ї. Коли він у центрі, між мамою і татом, чи малює себе першим, то це значить, що він відчуває себе потрібним і необхідним в будинку. Якщо дитина зобразив себе окремо від інших, або намалював себе останнім це ознака ревнощів, неблагополуччя. 
7. Відстань між зображеними свідчать про емоційної близькості або, навпаки, роз'єднаності. Чим далі фігури розташовані один від одного, тим більше їх емоційна роз'єднаність. На деяких малюнках діти підкреслюють ощущаемую ними роз'єднаність включенням у вільний простір між членами сім'ї різних предметів (меблі, вази, і т.д.), чужих, вигаданих людей. При емоційної близькості родичі намальовані майже впритул один до одного, вони стикаються руками. Чим ближче дитина зображує себе до будь-якого члену сім'ї, тим вище його ступінь прихильності до цієї людини і навпаки. 
8. Послідовність зображення членів сім'ї. Зазвичай першим дитина малює або себе, або самого улюбленого члена родини, або самого значущого, авторитетного, на думку малюка, людини в сім'ї. Зазвичай самий останній намальований родич має самий низький авторитет (це може бути і сама дитина). 
9. Розташування фігур на аркуші. Уважно розгляньте, хто на малюнку розташований вище, хто нижче. Найбільш високо розташований персонаж, що володіє, на думку дитини, найбільшою значущістю в сім'ї (навіть якщо він невеликий за розміром). Наприклад, якщо на аркуші вище всіх зображений телевізор або шестимісячна сестра, то, значить, у свідомості дитини саме вони "керують" іншими членами сім'ї (див. малюнок 6). 
10. Персонаж або предмет, що викликає у дитини найбільшу тривожність.Зображується з посиленим натиском олівця, або сильно заштрихован, його контур обведений кілька разів, але буває, що дитина малює такий персонаж ледве помітною, "тремтячою" лінією.

11. Частини тіла. 
Голова. Це - важлива і найцінніша частина тіла. Розум, умілість - в голові. Найрозумнішого, думаючого члена сім'ї дитина зображує з великою головою (див. малюнок 7). 
Очі. Не тільки для розглядання, вони видають печаль. Персонажі з великими, розширеними очима сприймаються дитиною як тривожні, неспокійні, що потребують допомоги (див. малюнок 8). Персонажі з очима-"точками" або очима-"щілинки" несуть у собі внутрішню заборону на плач (тобто, людина замкнутий, підсвідомо чи свідомо не показує свої емоції, частіше негативні). 
Вуха . Це - орган сприйняття критики і взагалі будь-якої інформації про себе. Персонажі з великими вухами слухаються оточуючих. Якщо вух взагалі немає, людина нікого не слухає, ігнорує те, що про нього говорять (див. малюнок 9). 
Рот. На малюнку рот - "орган нападу", ротом висловлюють агресію , лаються, кусаються, ображаються. Персонаж з більшим чи/і заштрихованим ротом сприймається як джерело загрози. Якщо рота взагалі немає, він зображений у вигляді крапки, рисочки - людина приховує свої почуття, не може висловити їх словами чи впливати на інших. 
Шия. Символізує здатність самоконтролю голови над почуттями. Той персонаж, у якого є шия, здатний керувати своїми почуттями (частіше це дорослий). 
Руки. Функція рук - чіплятися, приєднуватися, взаємодіяти з оточуючими людьми, тобто здатність діяти. Чим більше пальців на руках, тим сильніше персонаж. Довжина рук говорить про товариськості, короткі руки видають внутрішню слабкість, нерішучість, брак спілкування (див. малюнок 10). 
Ноги. Потрібні для ходьби, для опори, для свободи пересувань. Чим більше площа опори біля ніг, тим твердішим і впевненіше персонаж стоїть на землі. Права нога символізує опору під позасімейних реальності, ліва - в сім'ї (див. малюнок 11).

12. Колірна гамма малюнка - індикатор палітри почуттів. Найулюбленішими квітами дитина малює найближчих членів сім'ї, себе, нелюбимі, похмурі кольори дістаються відкидала дитиною людям. Зверніть увагу на загальну колірну палітру: переважання яскравих кольорів говорить про гарний настрій, похмурі ж кольору вказують на тривожність, пригніченість (якщо, звичайно, чорний колір не є улюбленим для малюка). Мами зазвичай зображаються в красивих сукнях, з шпильками в зачісках, з безліччю дрібних деталей, колір волосся може бути самим незвичайним, ретельно прорисовуються деталі, так дитина показує свою любов. Себе діти з адекватною самооцінкою теж ретельно промальовані, ошатно одягають. Улюблені тата теж дуже ошатні, як і всі близькі та улюблені дитиною родичі. 
13. Дитина малює тільки себе, "забувши" намалювати всіх інших, то це частіше говорить про те, що він не відчуває себе членом сім'ї. Дитину в сім'ї відкидають, неблагополуччя і емоційні проблеми тиснуть на нього. Фігура може бути маленькою, "захованої" у угу листа, темної, зі змазаним особою. Але буває, що дитина з завищеною самооцінкою малює одного себе, щоб підкреслити свою значимість. Він ретельно промальовує деталі одягу, обличчя; фігура дуже велика, яскрава. 
14.Солнце на малюнку - символ захисту і тепла. Люди і предмети, які знаходяться між дитиною і сонцем - те, що заважає відчувати себе захищеним, користуватися енергією і теплом. 
15. Велика кількість дрібних деталей, закриті деталі (шарфи, гудзики) сигналізують про заборони, таємниці, до яких дитина не допускається.

Методика 3.

 «Скульптура» 

Дитині пропонується набір пластиліну і завдання: за 5 хв змайструвати який-небудь виріб, виліпити його з пластиліну. 

Фантазія дитини оцінюється від 0 до 10 балів. 

0-1 бал ставиться дитині в тому випадку, якщо за відведений  на виконання завдання час (5 хв) вона так і не змогла нічого придумати і зробити руками. 
2-3 бали дитина отримує тоді, коли вона придумала і виліпила з пластиліну щось дуже просте, наприклад кулька, кубик, паличку, кільце і т.п. 

4-5 балів дитина заробляє в тому випадку, якщо вона зробила порівняно простий виріб, в якому є невелика кількість звичайних деталей, не більше двох-трьох. 
6-7 балів дитині ставиться в тому випадку, якщо вона придумала щось незвичайне, але разом з тим не відрізняється багатством фантазії. 

8-9 балів дитина отримує тоді, коли придумана нею річ досить оригінальна, але детально не опрацьована. 

10 балів за  це завдання дитина може одержати лише в тому випадку, якщо придумана нею річ вельми оригінальна, детально опрацьована і відрізняється хорошим художнім смаком.
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