Завдання для студентів за індивідуальним планом навчання

Теоретичне опрацювання тем
Тема 1. Предмет психології як науки
Зміст: Визначення психології як науки. Основні етапи історії психології. Рефлекторна природа психічного як властивість нервової системи мозку. Мозок і психіка. Психіка як продукт і фактор еволюційного процесу.Якісні перетворення психічної діяльності в процесі антропогенезу. Психіка і свідомість. Структура свідомості і її основні психологічні характеристики. Свідоме і несвідоме.
Тема 2. Когнітивна підструктура особистості 
Зміст: Загальна характеристика пізнавальних процесів, їх структура. Пізнавальні процеси і пізнавальна діяльність. Основні особливості пізнавальних процесів (відчуття, сприймання, пам'ять, мислення, уява). Фізіологічні механізми протікання пізнавальних процесів. Теорії, методи та деякі результати дослідження відчуття, пам'яті, мислення.
Тема 3. Характеристика груп. Міжособистісні стосунки в групі.
Зміст:Проблема групи в соціальній психології. Поняття групи. Класифікація груп. Психологічні характеристики великих соціальних груп. Головні характеристики великих соціальних груп. Психологічні особливості етнічних груп. Психологічні особливості українського національного характеру.Загальні тези психології малих груп. Історія досліджень малої соціальної групи. Класифікація малих соціальних груп. Головні підходи до вивчення малих соціальних груп. Структура взаємовідносин у малій соціальній групі.
Утворення та розвиток малої групи. Нормативна поведінка в групі. Групові норми і нормативна поведінка. Дослідження нормативного впливу групової більшості. Феномен групового тиску. Конформізм та конформність. Вплив меншості на групу. Концепція референтних груп особистості.Проблема групової згуртованості. Поняття згуртованості. Міжособистісна сумісність. Групові конфлікти.Лідерство і керівництво в малих групах. Поняття про лідерство і керівництво. Теорії походження лідерства і керівництва. Стилі, лідерства і керівництва.Проблема прийняття групового рішення. Індивідуальні та групові рішення. Групове завдання
Тема 4  Психологічна сумісність і конфлікти у міжособистісних стосунках (0,5 год.)
Зміст: Взаємодія і взаємозалежність людей. Проблеми формування. Теорія ролей. Соціально-психологічна рефлексія. Структурна і соціально-психологічна типологія міжособистісного сприйняття. Трансакційний аналіз. Міжособистісна перцепція. Ідентифікація. Децентрація. Емпатія. Механізми міжособистісної маніпуляції. Причини і мотиви виникнення міжособистісних конфліктів і їх типологизація. Соціально-психологічне протистояння індивідів. Засоби вирішення міжособистісних конфліктів.
Тема 5. Психологічні особливості розвитку дошкільника .
Зміст:Психологічні особливості дітей переддошкільного та дошкільного віку. Формування особливостей дітей переддошкільного та дошкільного віку: розвиток мотивів поведінки та діяльності дітей; розвиток почуттів у дошкільному віці; формування індивідуальної своєрідності дитини в дошкільному віці (темпераменту, характеру, здібностей). Діагностика розумового розвитку дітей до вступу до школи. Гра - провідний вид діяльності переддошкільного і дошкільного віку.
Тема 6. Психологічні особливості розвитку молодшого школяра.
Зміст: Анатомо-фізіологічні особливості молодшого школяра. Основні фактори психічного розвитку і формування особистості молодшого школяра. Навчальна і трудова діяльність в молодшому шкільному віці.
Тема 7. Психологічні особливості розвитку і формування особистості підлітка 
Зміст: Підлітковий вік. Анатомо-фізіологічні перебудови організму в підлітковому віці. Спілкування - провідний вид діяльності підлітка. Особливості "важкого" віку. Акцентуації характеру в підлітковому віці.
Тема 8.  Психологічні особливості становлення особистості і в юнацькому віці (0,5 год.)
Зміст: Особливості фізіологічного розвитку старшого школяра. Соціально-психологічні умови формування особистості. Міжособистісні стосунки старших школярів. Навчально-професійна діяльність - самовизначення особистості. Психологічні особливості вибору професії і готовність старшого школяра то професійного самовизначення.
Тема 9 Характеристика сучасної сім’ї 
Зміст: Родина і шлюб в історичному розвитку. Взаємовідносини подружжя у залежності від різних типів родини (патріархальний, авторитарний, демократичний). Соціальні функції родини в суспільстві. Тенденції розвитку сімейно-шлюбних відносин. Соціально-психологічні і рольові відмінності подружжя. Потреби, інтереси, цінності та мета в подружньому житті. Любов, розрахунок і шлюб.
Тема 10. Конфлікти в родині, їх чинники та шляхи подолання 
Зміст:Природа подружніх конфліктів і їх класифікація. Форми прояву подружніх конфліктів. Можливі шляхи запобігання і вирішення подружніх конфліктів. Криза сучасної родини і шляхи її подолання. Проблеми взаємин між батьками і дітьми: конфлікт поколінь або складності взаємного сприйняття. Трансакційний аналіз у взаєминах «батьки-діти». Сімейні конфлікти: причини виникнення, динаміка розвитку, класифікація, функції і наслідки. Чинники та рушійні сили сімейного конфлікту. Проблема профілактики сімейного конфлікту. Відносини "батьки-діти" у неповних сім'ях. Девіантна поведінка і насильство в родині. Основні засоби врегулювання сімейних конфліктів.

Завдання для самостійної роботи студентів (реферування літератури)

1. Рушійні сили розвитку особистості.
1. Класифікація базових понять “індивід”, “особистість”, “суб’єкт”, “індивідуальність”.
1. Основні підходи щодо вивчення особистості в сучасній психології.
1. Основні підходи щодо вивчення особистості в зарубіжній психології.
1. Психологічна структура особистості.
1. Розвиток особистості.
1. Соціалізація особистості.
1. Спрямованість особистості.
1. Сутність спілкування.
1. Сутність спілкування.
1. Спілкування як інтеракція. Соціально-психологічний клімат групи.
1. Мова та спілкування.
1. Спільності: діяльність та спілкування.
1. Функції спілкування. Спілкування та комунікація.
1. Оцінка і спонукання.
1. Потребнісно-мотиваційна підсистема особистості.
1. Потреба як чинник, що детермінує активність людини.
1. Цінності й структура ціннісного середовища.
1. Психологічна характеристика темпераменту.
1. Сутність характеру.
1. Сутність здібностей.
1. Особливості діяльності у людини та тварин.
1. Оераційна підсистема діяльності.
1. Інформаційна підсистема діяльності.
1. Регуляторна підсистема діяльності.
1. Індивідуальний стиль діяльності та професійна придатність особистості.
1. Класифікація соціальних груп.
1. Міжособистісні стосунки.
1. Міжособистісне розуміння.
1. Види традицій.
1. Кризи в розвитку особистості
1. Проблема еволюції конфлікту.
1. Загальна характеристика конфліктів у тваринному світі.
1. Конфлікт та його структура.
1. Функції конфліктів, динаміка та різновиди.
1. Установка та її значення в життєдіяльності людини.

Перелік питань до підсумкового семестрового контролю (запитання до екзамену).
1. Мова та її роль у психологічній діяльності людини.
1. Зовнішнє і внутрішнє мовлення.
1. Функції мови.
1. Види мовленнєвої діяльності.
1. Мова як інструмент психодіагностики.
1. Взаємозв’язок мови та мислення.
1. Поняття “особистість” у сучасній психології.
1. Особистість, індивід, індивідуальність.
1. Структура особистості.
1. Біологічні та соціальні умови формування особистості.
1. Активність особистості та життєва позиція. 
1. Рушійні сили розвитку особистості.
1. Роль оточення у формуванні особистості.
1. Свідомість як рівень психічного відображення.
1. Поняття свідомості та самосвідомості особистості.
1. Структура самосвідомості особистості.
1. Сутність поняття самооцінки особистості.
1. Періодизація психічного розвитку особистості.
1. Деструктивний вплив психологічних захистів на розвиток особистості.
1. Психологічні захисти та їх функційне навантаження.
1. Мотивація як прояв потреб особистості.
1. Різновиди мотивів.
1. Соціальний статус особистості.
1. Потреби як джерело активності особистості.
1. Структура діяльності.
1. Інтериоризація та екстериоризація діяльності.
1. Основні види діяльності. Гра.
1. Основні види діяльності. Навчання.
1. Основні види діяльності. Праця.
1. Воля як форма активності особистості.
1. Структура вольового акту.
1. Вольові характеристики особистості.
1. Поняття про темперамент.
1. Типи темпераментів.
1. Властивості ВНД та темпераменту.
1. Індивідуальний стиль діяльності і темперамент.
1. Визначення характеру.
1. Структура характеру.
1. Характер та темперамент.
1. Акцентуація характеру.
1. Природні та соціальні умови формування характеру.
1. Роль у формуванні рис характеру первинних лібідозних об’єктів.
1. Вчинок як відображення характеру.
1. Поняття про здібності.
1. Загальні та спеціальні здібності.
1. Обдарування та рівень здібностей.
1. Природні передумови здібностей – задатки.
1. Здібності та спадковість.
1. Розвиток здібностей у дітей.
1. Розвиток здібностей і темперамент.
1. Розвиток спілкування в онтогенезі. 
1. Функції спілкування.
1. Бар’єри спілкування.
1. “Викривлення реальності” у спілкуванні.
1. Механізм взаємовпливу.
1. Типи міжособових стосунків.
1. Комунікативна, інтерактивна та перцептивна сторони спілкування.
1. Конформізм та нонконформізм.
1. Сутність процесу соціалізації.
1. Поняття соціальної групи.
1. Види спілкування.
1. Стилі спілкування.
1. Поняття “конфлікт”, “конфліктна ситуація”.
1. Класифікація конфліктів.
1. Класифікація груп.
1. Динамічні процеси в малих групах.
1. Поняття групової згуртованості.
1. Лідерство і керівництво в групах.
1. Теорії особистості.
1. Конфлікти та їх різновиди.
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