Назва дисципліни:
Загальна психологія

Академічна характеристика дисципліни
	Рік вивчення (курс)
	Семестр
	Кількість кредитів

ECTS
	Кількість годин
	Кількість годин на тиждень
	Форма підсумкового контролю
	Система оцінювання

	
	
	
	Всього
	Лекції
	Лабораторні
	Практичні
	Семінарські
	Самостійна робота
	
	
	

	2
	2,3 

(7)
	3,5

(2)
	108 (54)
	22 

(10)
	10

(6)
	22

(8)
	
	64

(36)
	2
	іспит

залік
	100-бальна, ECTS,

національна (4-бальна)


Тип дисципліни – нормативна
Викладач – Герасимова Інна Володимирівна, кандидат педагогічних наук, доцент.

Мова вивчення – українська.

Форми організації освітнього процесу – лекції, практичні заняття, самостійна робота, індивідуальні навчально-дослідні завдання (реферати)

Заплановані результати навчання: У результаті вивчення дисципліни (з огляду на її хронологічні межі) студент повинен знати:

· основні поняття і категорії психологічної науки, розуміти специфіку психологічного пізнання;

· основні теоретико-методологічні проблеми сучасної психології, її основні категорії і принципи;

· природу психічного і його структуру, сутність свідомості, 

· її функції і структуру, розуміти природу несвідомих явищ;

· основні психічні процеси, стани і властивості та їх 

· фізіологічні механізми;

· напрямки дослідження особистості, її індивідуально-психологічних особливостей;

· методи психологічного дослідження та вимоги до них

Компетентності студента:

· критично працювати з науковою літературою, писемними, статистичними та іншими специфічними джерелами та матеріалами;

· здатність компаративного аналізу наукової літератури з психологічної проблематики;

· спроможність встановлювати та аналізувати причини та наслідки психічних явищ, а також взаємозв’язок між ними;

· здатність аргументовано доводити власну точку зору під час дискусії
· вміння глибоко аналізувати різноманітні адекватні методики для діагностування; 

· володіння елементарними навичками ведення науково-дослідної роботи; 
· уміння застосовувати набуті знання для аналізу психологічних досліджень та робити проекцію у сьогодення;

· використовувати теоретичні знання та практичні навички зі загальної психології для аналізу й діагностики власних особливостей особистісної та пізнавальної сфери;

· здійснювати аналіз науково-методичної літератури з питань загально-психологічної проблематики;

· укладати схему базового психологічного дослідження з добором адекватних методів та методик;

· диференціювати прояви типових та індивідуальних психологічних особливостей суб’єктів дослідження

Змістові модулі (перелік тем):

Модуль1

ПРЕДМЕТ, ЗАВДАННЯ ТА МЕТОДИ ЗАГАЛЬНОЇ ПСИХОЛОГІЇ

Тема І.Предмет психології як науки. Завдання психології

Тема ІІ. Методи загальної психології

Модуль 2

ПІЗНАВАЛЬНІ ПСИХІЧНІ ПРОЦЕСИ

Тема І. Пізнавльні процеси

Тема ІІ. Увага 

Тема ІІІ. Відчуття і сприймання

Тема ІV. Пам 'ять 

Тема V. Мислення 

Тема VІ. Уява 

Модуль 3

ОСОБИСТІСТЬ

Тема І. Психологія особистості 

Тема ІІ.  Спрямованість особистості 

Тема ІІІ. Індивідуально-типологічні    особливості    особистості. Темперамент

Тема ІV Характер

Модуль 4

ЕМОЦІЙНО-ВОЛЬОВА СФЕРА ОСОБИСТОСТІ

Тема І. Почуття та емоції

Модуль 5

СПІЛКУВАННЯ. СОЦІАЛЬНІ ГРУПИ

Тема І. Характеристика груп. Міжособистісні стосунки в групі)

Тема ІІ. Психологічна сумісність і конфлікти у міжособистісних стосунках.

Модуль 6

ПЕРІОДИЗАЦІЯ ПСИХІЧНОГО РОЗВИТКУ

Тема І. Проблема розвитку в психології. 

Модуль 7

ПСИХОЛОГІЯ СІМЕЙНИХ СТОСУНКІВ

Тема І. Характеристика сучасної сім'ї

Тема ІІ. Конфлікти в родині, їх чинники та шляхи подолання.

.
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19. Загальна психологія: практикум / Укладач З.В.Огороднійчук. — К., – 2004.– 195 с.

20. Заика Е.В. Экспериментальная психология памяти: основные методики и результаты исследований. — X., 1992.
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23. Иванников В.А. Психологические механизмы волевой регуляции. – М.: МГУ, 1991.
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